
Q1：我现在外地打工，跟一个女孩合租房子有一年

了。我们的关系还好吧，我发现我挺喜欢她的，但有朋友说

也许是因为在异乡很孤单所以会有依恋感，所以我很疑惑，

不知道该怎么办？

A1：您要明白因孤独感产生的依恋跟喜欢是不同的。

问问自己喜欢她的原因是什么，是否真的在乎她，愿意为她

付出。如果是依恋，可能需要在相处中处理好你们的关系

和距离，如果是真的喜欢，那就为此做出努力。

Q2：我老公是做生意的，工作很忙。我在家做全职太

太，他每次回家都一副很累的样子，看看电视就睡觉了。我

想跟他说说话他都嫌我烦，可是我一个人在家也很闷啊，我

不知道该怎么跟他沟通。

A2：老公一回家的时候您可以迎上去帮他拿包或者递拖

鞋给他，从一些细节上展现您作为一个女人的温柔与体贴。

另外多培养一些兴趣和爱好，提高自身的素养和气质，找一些

感兴趣的事情来做，不要因为在家做全职太太而迷失自己。

Q3：我和男友感情很好。但是，我无意中发现以前他

在追我时，也和另一个女同学相当暧昧，聊天内容很露骨。

我们都是同学，他俩关系也一直很好。跟我在一起之后收

敛了些。 虽然他说嘴上过过瘾罢了，但现在我知道后觉得

很恶心和伤心。

A3：如果您也觉得他这样是在开玩笑，那就接受；如果

您觉得自己不能接受这样的“玩笑”，觉得他这样是不专一

的，那就看看您能否接受这样的男人。 赵莉/文
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天使降落在书香门第河海/文

她，生在书香门第家庭，自幼受到良好的教育。

她，曾有过美好的梦想，希望能够成为有名的歌唱家。

事与愿违，初恋时遭遇的背叛，改变了她对生活所有的期

待。

于是，她开始选择放弃，放弃一切的美好，走向生活的泥

沼，直到不能自拔。

有一天，面对一份善意、真诚的人生邀约，她忽然发现，不

知如何面对？

情是河，爱是海。

市场星报“河海情事”倾诉版

将守候在未来每一个日子里，真

诚地倾听你，理解你，帮助你！

主持人：河海

邮箱：hema135@163.com

QQ：274853180 或

124424913

当天使落入沼泽

倾诉人：陈曦

我的老家在六安，父亲是当地的一位干部，母

亲是名高中老师。我一出生，就备受身边人的喜

爱。一方面是家庭的原因，另一方面是我长得的

确很漂亮，不仅声音好听，皮肤好，头发也很好。

4岁多，妈妈就将我送到少年宫，一边学拉手

提琴，一边学唱歌。

小学时，我唱了一首《妈妈的吻》获得了歌咏

比赛的第一名。后来，还代表全市参加省里的文

艺汇演，那时候，在爸爸妈妈的鼓励下，我告诉他

们我的理想是：长大了，当个歌唱家。

顺利走上文艺路

虽然家人支持我学唱歌，但是他们还是希望

我能够同时把文化课学好。中学时，我的成绩一

直在班级处于中上等。初三的时候，以全校第二

的成绩考上了高中，高二时经常是学校语文竞赛

的前三名。

高三那年，作为艺考生，我选择了新的班级，

并认识了从事音乐教育的班主任，这位老师对我

特别照顾。就这样，我的音乐水平提升很快。我

以全市第七名的高考成绩被北京一所知名的音

乐学院录取。

其实，那时候，我对班主任老师一直有一

种好感，但是不知如何表达，领取通知书的

那天，我主动拥抱了他一下，感觉既紧张又

欣慰。

一场背叛的初恋

来到北京，一个陌生的大都市，一切都是那

么新鲜，但仍是那么不可摸。

随后，愉快地开始了美好的大学生活。军训

过后的中秋联欢，我认识了隔壁班的一个男生。

他开始近乎疯狂地追求我，班级、食堂、操场、健

身房甚至是王府井。只要有我出现的地方，就会

看到他。

最终，我答应他并和他恋爱。一个月后，我

们开始同居。我们也为一些小事偶尔争吵，但这

似乎并没有影响我们的感情。

快毕业的一天傍晚，我的室友告诉我，男友

和一个女的去了校园外的一家宾馆。我随后来

到了这个宾馆，门缝里的那一幕让我简直不敢相

信。他怎么会背叛我？当时，我想到结束我的生

命，但是，我没有，我开始用报复自己的方式来报

复他。

黑暗毁灭了生活

我和他以一种无言的方式结束了这场爱情。

痛苦之中，我认识了一位山东的网友。 事

实上，他是个社会上不良青年，那时候，我无所

谓。在他的带领下，我去了夜总会。每天陪客人

唱歌、喝酒，这几乎成了我生活的全部，我开始走

向黑暗。我常常受到客人的青睐，但是，随之而

来的是时有的“骚扰”。

渐渐地，我厌倦了这样的生活，我回到了家

乡，想过清静的生活。

去年，在表姐的介绍下，我来到一家公司工

作，并在合肥买了一套房子。但很快我又辞去了

这份工作，因为我已经不能适应“朝九晚五”的生

活了。随后，我只好歇业在家，下午起床，晚上出

去逛街、喝酒。

3个月前，在朋友的介绍下，我认识了一位男

子，他长相一般，但很斯文。

最终，在朋友的撮合下，我尝试和他交往

了。我发现，他的家庭背景和我家很相似，母亲

是位老师，父亲是一家企业的工程师。

有一天，我们在一个咖啡馆聊天，他忽然

告诉我，他从小得过一场病，所以右眼不

好。言语中，他吞吞吐吐，显得很不自信。

这是几年来，我听到的最真诚的话。

后来，我发现，他是那么的善良，每个月

会从自己的工资里拿出一部分钱打给困难

家庭的中学生，隔几个月就会去献血……

有一天，他告诉我，希望我能和他结

婚，我直接拒绝了他。坦白地说，我觉得我不

配他，因为我曾经是那样的堕落。

其实，现在，我一直在反思，我不知道，这

个世界上还有多少善良、真诚的人，我不知自

己一旦重新踏入情网后，还能不能找到一份真

爱？（文中主人公均为化名）

我能找到真爱吗？
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