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去年，他辞去在老家一家效益很好的公司里的

工作，来到合肥，并在我的学校边租了一个房子。

说实话，我是一个比较懒的人，除了读书，生活

却不讲究。自从小高来到合肥之后，我们的小窝总

是变得很整洁，每到周末，我都可以尝到可口的饭

菜。

但是，好景不长。三个月前，一次意外，我发现

了秘密：他竟然和我的另外一个高中同学悄

悄交往。

那天是他的生日，我早早为他订了一个

大蛋糕，晚上我们说好到学校附近一个自助

餐厅吃饭。结果，晚上5点多的时候，他给我

短信说要加班，不能回来吃饭了。

晚上11点多，他拖着疲惫的身体回到家，

我切好的蛋糕他一口也没有吃。

他去洗澡的时候，他的手机忽然响了。

打开他的短信时，我傻眼了，短信说：“小高，

今晚和你一起吃饭真的很开心，明晚，我到你

公司楼下把电脑还给你。”

说到电脑，是我们一起凑钱买的笔记本

电脑，在这之前，他一直说我们的电脑放在他

公司的办公室内使用。

后来，我向他再次提出分手要求，他虽然

反复向我解释和对方没有什么，我总是听不

进去。

经过几次争吵之后，我们说好，从此二人

彼此不再往来了。

我离开了小屋，回到学校。

现在，很长时间过去了，我们也没有联系，同

时，我对他的牵挂似乎越来越淡。

虽然，也哭过，也伤过。深思熟虑之后，我还是

觉得我们真的不是一个世界的人，最好的结果还是

各自走各自的路。

Q1：我现在在外地打工，跟一个女孩合租一个房子有

一年了。我们的关系还好吧，我发现我挺喜欢她的，但有朋

友说也许是因为在异乡很孤单所以会有依恋感，所以我很

疑惑不知道该怎么办？

A1：您要明白因孤独感产生的依恋跟喜欢是不同的。

问问自己喜欢她的原因是什么，是否真的在乎她愿意为她

付出。如果是依恋，可能需要在相处中处理好你们的关系

和距离，如果是真的喜欢，那就为此做出努力。

Q2：网上认识的他比我大一岁，交往了一年，他说对我

没感情了，我坚持不懈了很久，他后来居然还把我放进黑名

单，说我们完全没有任何可能了。而在我彻底消失在他的

世界之后，他又打电话来找我，态度很暧昧但又不明确表示

要复合。最近他在QQ上又加我了，态度很热情，他为什么

总是反反复复？

A2：不负责任的男人在你的世界里出现的频率总是和

他的寂寞程度有关的。一个真的愿意和你携手一生的男

人，不会这样躲躲闪闪，进进退退，不会把你拉进黑名单，也

不会态度暧昧，只会坚定地牵着你的手，无论风雨。当然，

如果你愿意做一个悠悠球冠军小姐，你可以继续搭理他，和

他谈所谓进退自由没有责任的爱情。

Q3：我的婚姻现在出现了许多问题，老公觉得已经到

了无可挽救的地步了，他提出离婚。但是我不想离，又完全

没有办法改变现状。因为我已经离过一次婚了，和现在的

老公相遇双方都是离过婚的。毕竟，一个女人如果离过多

次婚，总是不太好。

A3：我不能说生活里出了某种状况就一定是谁对谁

错，不过你又一次走到了婚姻的边缘，一定也有你自己的问

题，至少你在婚姻中有很多事情没有学会去协调好。无论

男人女人，经历过多次离婚，总不是一件好事。但也绝不是

离了婚就是地狱，在没有破裂之前，尽力去协调和挽救你的

婚姻，真的无法继续了，抖擞精神继续好好地生活，没有什

么大不了的。
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情感急诊室

八年情感化为一纸句号
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他们经历了八年漫长的爱情之路，曾经经历幸福与甜蜜的

两个人形同陌路，感情在曲折迂回中还是走上了一条不归路。

是学历的落差，是情感的疲惫，还是现实的困扰？

面对着绝望后的孤独，阿馨常在深夜里惊醒，独自坐在窗

台看繁星点点。

或浮想联翩，或黯然泪下，或自言自语。她说，面对明天，

路真的不知该如何走下去了……

情是河，爱是海。

市场星报“河海情事”倾诉版

将守候在未来每一个日子里，真

诚地倾听你，理解你，帮助你！

主持人：河海

邮箱：hema135@163.com

QQ：274853180 或

124424913

分分合合，爱情搁浅在不归路上

倾诉人：阿馨

我的老家在皖南山区，我和前男友小高是高中同学。那时候，

我成绩很好，在班上是个佼佼者，而小高成绩不好，后来，我为了帮

助他提高成绩，我们成了好朋友。毕业前夕，我们决定恋爱。

2005年，我考进了合肥一所重点院校，而小高第一年落榜，后来

在我的鼓励下他选择复读，并在第二年考上芜湖一所专科学校。

他身上有一些恶习：打游戏、抽烟。高中时，因为打架等原因被

当地人说成是“小混混”。我的父母一直难以接受他，但是，这些我

都顶住了。

期间，因为种种原因，我们分手四次。三个月前，我们正式摊

牌：从此不再往来。

的确，这一次，我们都感觉彼此在一次没有意义了，对我们的未

来都失去了信心。

第一次分手后的那封信

现在想想，还记得第一次分手时的场景，那时

候，我刚到合肥上学，有一次回家，我发现他开始迷

恋上游戏，竟然为了打游戏，多次旷课。

因为在此之前，我们还有一个约定：彼此好好

读书，将来在合肥相聚。

但是，由于他贪玩的个性，他很快忘记了我们

的约定。

中秋节，我放假回家，我们为此吵了一架，那是

第一次吵架。后来，他竟然和我发火，甚至扬言打

我，一气之下我们分手了。

一个月后，他给我写了一封长达 16 张纸

的信，说他因为成绩不好很自卑，所以选择逃

避。

面对那真实的表达，我决定原谅了他。

那次，分手是我的错

后来，因为一些小的事情，我们也分手过两次，

但是几天之后，我们就又重归于好了。

在我刚读研究生的时候，我们之间也发生过一

次曲折的经历。

有一次，我和学长一起去皖北做实践活动，后

来，我发现我对一个姓王的学长很敬佩。

我们在一起做课题的时候，学长对我很照顾，给

我烧饭、帮我找资料。结束实习的那一天晚上，学长

竟然告诉我他喜欢我，那天晚上，我和学长喝了不少

的红酒，离别之愁中，我接受了学长的一个吻。

我婉拒了学长，并将这个事情告诉了小高，我

原以为，这是我对他的信任和坦白，谁知道，他竟然

和我大发脾气。

我没有让步，结果是从那以后只要一和他通电

话，两人就有很多怨言，结果，有一天晚上，他竟然

说：“我们分开一段时间吧，这样对我们都好！”

我知道他的意思，但是这让我却很意外。

挂上电话后，我痛苦了一晚上，甚至生了一场

病。

就在当年，我的父亲意外出现心脏病突发，我

们举全家之力为父亲治病，直至家徒四壁。这期

间，小高知道我家的情况后，将他打工的绝大部分

工资都拿了出来资助我读书，因为有原先的感情基

础，加上感动，我们又走到了一起。

复合后的谎言
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