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今年暑期，谁最忙？徐永剑与孙军是矮身材医药科研所的所长和副所长，很难
想象，每天专家限号是60个，但实际检测量总是要翻一两番，“周日看了118个，从早上8
点到晚上6点。”我也想限号，但是个矮孩子的家长都很急，很多都是大老远从外省跑来
的，只能加号。开学了，检测骨龄迎来高峰。

家长真没想到：
“13岁孩子难长高？”

孩子想长高：先查明个矮原因，开学：可免费测骨龄

孩子长不高 父母怎么办?
专家建议：早测骨龄身高才有保障！别让孩子停长在13、15岁！

相关链接

测骨龄认准矮身材科研所

比一比，你的孩子身高达标了吗？（身高：厘米：年龄：周岁）

帮帮13-15岁的女孩男孩
因为现在很多父母觉得个子是天生的，孩

子身高是遗传的，认为孩子真的长不了就花钱

助长。徐所长说，助长是否有效，关键要由孩子

的骨骺线、骨骼钙化程度、长骨愈合状况等综合

情况来决定。而有80%的父母都是在孩子十七

八岁甚至20岁了，发现不长个子了才开 始着

急，胡乱买一些所谓“长高药”，结果……

徐所长解释说，现在许多孩子肥胖、早熟、早发

育越来越多，10周岁以前出现性特征，12岁以

前女生出现初潮，导致女孩 13岁基本开始停

长，男孩 15 岁停长，严重影响孩子的最终身

高。专家指出，孩子发育后，由于性激素的分泌

逐渐增加，使得生长激素的分泌减少及骨骼愈

合加快，身高增幅逐年递减，对发育后缓长的孩

子来说，今年长2厘米，明年就可能只有1厘米。

早检测骨龄长高才有保障
据矮身材科研所所长徐永剑介绍，骨龄可

以精确的反映骨骼的生长空间和所处的生长阶

段。利用行业标准(CHN法)才能准确鉴定，知道

孩子成长问题出在哪里！人体生长发育专家通

过观察研究发现，一个人的嗜酸细胞多,他分泌

的生长素就多，个子就长得快长得高；反之，如果

嗜酸细胞少，分泌的生长素少，个子就矮，就长得

慢。与此同时，用于控制早发育的药物也研制成

功，可延缓骨龄成熟，确保青少年有足够的生长

时间。资深的专家通过骨龄检测为孩子实际发

育情况制定科学个性成长方案。警惕：因为骨骼

一旦闭合，孩子将再也不能增高了。

13岁1.49米女孩宁宁在1年时间里不增长半毫
米！比同龄人矮了半头，周日找到徐所长给女儿测
骨龄。骨骼钙化程度为9等级，长骨愈合状况为
990分，生长潜力测试结果仅为0.16。可以确定：成
年后的身高仅为1.51米！妈妈惊呆了当场落泪说：

“能不能花钱让孩子长高吗？”。徐所长说：“太晚
了，如果早来一年，还有希望。”不少家长孩子吃亏
就吃在一个“等”字上，后悔没有及早为孩子测骨
龄，及时发现问题，因矮小而遗憾一生。

遗憾：13岁孩子就难长高

世界卫生组织通过调查报告表明：青少
年的生长速度在四季中是不一样的，春夏个子
长得快，秋冬体重长得快。专家分析说，6类
身高不理想的孩子要注意。

1、早发育型：这类孩子在幼儿园、小学
阶段很肯长，到十三四岁青春期本该窜个子
时，他们反而长得很慢，甚至不长了。究其原
因，早发育使然，且具有欺骗性，家长一定要
警惕。

2、发育迟滞型：父母不算矮，孩子却不
高。家长寄希望于晚长，心里却打鼓：个头能
窜起来吗？此类孩子需尽早检查，找出原因。

3、营养失衡型：在同龄孩子长个时却横着
长，又出现第二性征，有向小胖墩发展的趋势，
多数是营养失衡，导致身体、骨骼发育不良，或
身材矮小，营养吸收不好，导致发育迟缓。

4、生长缓慢型：年长幅女小于5厘米、

男小于6厘米，且身高低于该年龄平均值。如
尽早综合调理、延缓骨骺线闭合，每年多长
3-4厘米还是有希望的。

5、家族遗传型：父母双方或一方矮小，
大多生长素分泌偏低，必须及早抓住后天生长
期，科学补充营养，促进生长素分泌和骨细胞
再生能力，也能达到理想身高。

6、先天不足型：怀孕阶段因母亲营养不
良，出现孩子生长缓慢，长大后孩子往往体质
差，反应慢，个矮。后天及早调理，体质和身
高会有明显变化。

专家温馨提示：特别是以上6类身高不理
想的孩子要注意，家长更要引起重视。专家推
荐：采用国内先进的全套CHN法潜能检查系
统，根据个人骨龄因素，由国内专家制定科学
的成长方案。全程存档跟踪，从根本上解决各
种原因引起的身材矮小。

给孩子测个骨龄 长高有保障

主办方提示：为帮家长搞清楚孩子的骨龄，
早发现孩子个矮问题出在哪里？怎样采取补救
措施，9月17日18日9月24日25日4天矮身材科
研所带领的专家组，将现场重点帮扶7~19岁个
矮，生长缓慢、青春期突增不明显、长幅小的孩子
（检测需父母陪同）进行CHN检测骨龄，针对孩
子个矮、早发育等令人堪忧的问题，免费制定科
学成长方案，全面促进骨骼生长。网址：www.

zwwl.org.cn，在线报名：1061593209。报名前50
名测骨龄者可免骨龄拍片费。
矮身材科研所咨询报名热线：0551—7191987
（孙主任），7191986报名（徐所长）
检测地址：合肥市淮河路266号香港广场17楼
（市府广场旁）
特别提醒：请三个月调整期满的青少年及时回
科研所复查身高，半年复查骨龄

年龄
男性
女性

8岁
130.36
127.56

9岁
135.38
134.02

10岁
140.99
139.75

11岁
146.03
147.02

12岁
150.78
152.13

13岁
159.16
157.58

14岁
165.28
160.21

15岁
169.28
161.27

16岁
172.28
163.08

6类孩子要及早测骨龄

上周，父母和14岁女儿再次来到矮身材科

研所，通过量身高测骨龄，让家长意想不到的

是，孩子通过半年的努力，身高从1米49到现

在1米55，父母与孩子都笑了，只要继续下去，

完全可以达到正常身高。然而，现实生活中许

多孩子停长在13、15岁，家长苦不堪言。矮身

材科研所徐所长提醒：9-14（女）11-16（男）岁

是身高发育关键期。

星报讯（记者 张敏） 病床上的小武

（化名）有苦叫不出，入学仅才半个月，自

己和同学遭到高二学长的莫名群殴，自己

的头部被砸伤入院治疗，一同受伤的还有

其他几名高一新生。另据校方反映，参与

打架的一方可能还混杂社会青年。

血案：十几人伏击“暗算”高一新生

事情发生在9月15日下午5时许，在新

站工业园公交技校南门，小武和其他几名刚

入学不久的同学准备出校门，没料到等来的

却是一场血光之灾，门口黑压压一片站着十

几个人，这群人不由分说捡拾起路边的废料，

朝着小武一行几人一顿狂殴。小武头部被砸

伤，鲜血直流，而其他几人则被拳打脚踢致

伤，其中一名姓王的同学手掌被钉扎伤。

追溯：老生打架被处理是诱因

记者找到了该校分管安全的张副校

长，其称这场纷争发生的原因由来已久，

“参与斗殴的分别是高一和高二的学生，

此前，高一学生在入学不久就与高二的几

人发生过打架事件，为了整顿纪律，我们

就对高二的2名学生进行了处理，劝其回

家。”但没想到，这却引起了高二同班同学

的不满，大家将怒火投向高一新生。

处理：警方和学校正在调查

张校长反映，斗殴前曾发现一个异

常情况，有一辆出租车停靠校门，下来

三个社会青年，在附近不停转悠，随后

校方报警并下去拦截追问，但这三人很

快散去，“现在不排除这三人参与了打

架事件，这三人并不是学校学生，很有

可能是一方喊来助阵的。”目前，辖区警

方已经介入调查此事，针对参与打架斗

殴的双方人数，学校正在摸底查清，确

保学校的正常教学秩序。

被骗再行骗
小伙挥霍24万保证金

许开踟 本报记者 胡昊

一个只有小学文化的毛头小伙子，略施小计，朝着一块未经开发的土地随意

地挥挥手，大谈自己的地产梦想，居然忽悠了一帮在生意场上摸爬滚打了多年的

“老江湖”！据悉，前后四个大老板纷纷要求承包该工程，总共交了20多万的“保

证金”，可笑的是，为了继续骗钱，小伙子还煞有其事地举办了一场“开工典

礼”……9月14日，闹剧被戳穿后，这个年仅20岁的“小骗子”被滁州天长市公安

局刑事拘留。

起因：低学历小伙差点被骗
今年 20 岁的阿宏（化名）家住天长

市，13 岁那年，小学毕业的他便辍学在

家，一直无所事事。今年3月底的一天，

阿宏遇到了一个自称是某公司副总的

“常某”，觥筹交错之际，“常总”告诉他，

自己在天长市的南市区拥有 50 余万方

的土方工程，准备对外招标，中标者需

要缴纳一定的工程保证金，如果阿宏中

标的话，可以再转手分包下去，肯定能

赚不少钱。

发财心切的阿宏立即与“常总”讨

价还价，并与“常总”草签了一份《工程

协议书》，“常总”也在合同上盖上了鲜

红的合同公章和法人印鉴。然而，奇怪

的是，在接下来的日子里，“常总”没有

再与阿宏联系缴纳工程保证金的事宜，

突然消失了。“常总”人间蒸发后，阿宏

的心里也在泛着嘀咕，估计自己遇到了

骗子！可是，犹豫片刻后，阿宏竟然决

定将骗局继续上演下去……

荒唐：变身“老板”继续骗局
阿宏拿着与“常总”签订的《工程协

议书》，在天长市区临时设立了一间办

公室，四处招标，并发动不明真相的父

亲帮他联系客户。5 月 8 日，在天长从

事土石方工程多年的王老板带着两位

合伙人，“慕名”走进阿宏的办公室，一

番商谈后，一群人来到南市区实地察

看。朝着一座座土方堆，王老板等人用

测量仪器一测算，发现该土方工程竟有

70万方之多！

为了防止夜长梦多，王老板在签订承

包 15万方土方的协议书后，立即交纳保

证金5万元！阿宏打了一张收条给王老

板，还煞有其事地保证工程结束后他将退

还保证金，并把开工日期定在6月 15日。

听闻有工程做，6月中旬至7月初，又有三

位老板分别与阿宏签订协议或合同，并交

纳了合计19万元保证金。

可笑：一场闹剧被戳穿
7月 5日上午，阿宏在众多分包商的

簇拥下，冒雨在天长市南市区工地，举行

了所谓的开工仪式，光是庆典用的鞭炮，

就花了好几千元。仪式结束后，迫不及待

的杨老板便指挥着召集来的十余辆沙石

车开始准备运土方。

隆重的开工仪式刚结束，杨老板指挥的

沙石车就忙活开了。可是，才运了30来车，

便被闻讯赶来的当地村民小组长制止，运输

车辆也差一点被一同前来的村民们扣留。

闹剧终于被戳穿了！愤怒不已的杨

老板等分包商们赶忙去找阿宏理论，可

是，阿宏的办公室已经人去楼空，他的家

人也无法联系上他。

案发：挥霍20多万“保证金”
8月26日，阿宏因涉嫌合同诈骗罪被

天长市公安局立案侦查，并上网追逃。9

月14日，阿宏归案，随即被刑事拘留。20

多万“保证金”已被阿宏挥霍一空。那个

“常总”，仅是那家公司的一名普通员工，

他手里拿着的印章都是伪造的。在与阿

宏签订合同的第三天，为躲避从南京赶来

追讨货款的债主逃逸了。

技校学生在校门口遭学长集体“伏击”


