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合肥人喜欢吃蟹，且吃法都是“与时俱

进”，从清蒸大闸蟹到红火的香辣蟹，吃法

林林总总，让人眼花缭乱。金秋十月，又到

了吃蟹的黄金季节！笔者了解到，今年合

肥不少市民又爱上了一家“与众不同”的蟹

味馆，他们家的蟹名曰“迷宗蟹”。

据该店的负责人介绍，迷宗蟹的特点

在于取四大菜系中的东酸、西辣、南甜、北

咸之优点，融合而成，自成一派“迷宗派”。

迷宗蟹选用自古以来便拥有“亚洲名蟹”美

誉的缅甸野生海蟹，空运至云南海关，再空

运到合肥。虽然提高了成本，但与本地蟹

相比，价格仍便宜不少。由于“物美价廉”，

在东南亚、香港、台湾等地风靡至今。

近年来研究发现，螃蟹还有抗结核作

用，吃蟹对结核病的康复大有补益。中医

认为螃蟹有清热解毒、养筋活血、通经络、

滋肝阴之功效。对于淤血、损伤、腰腿酸

痛和风湿性关节炎等疾病有一定的食疗

效果。

美味无“蟹”可击 “洋海蟹”PK淡水蟹

星报讯（记者 王玉） 昨日下午3

点，合肥火车站开始预售10月6日返程

火车票，2小时内，热门方向的卧铺票就

被抢购一空，个别方向的座位票也非常

紧张。今日下午三点，合肥火车站将预

售10月7日的火车票，有在国庆期间出

行的乘客，需要提前购买返程票。预

计，7日将会是个返程高峰。

昨日下午两点，记者在合肥火车

站看到，每个售票窗口前都排着长长

的队伍。据火车站值班人员介绍，自

国庆假期火车票开售以来，前来购票

的旅客数不断上升。昨日，预售的火

车票就高达近 6 万张，比平时几乎翻

了一倍，火车票紧俏程度可以跟春运

试比高。

目前从预售票车票情况来看，国庆

期间，合肥至北京、哈尔滨、郑州、成都、

广州、深圳等长途火车票都已售空；合肥

到蚌埠、芜湖、淮北、黄山等地只剩无座

票；10月3日、4日、5日，只有极少数的列

车车次还有无座票。

又讯：为了方便乘客购票，昨日，合

肥汽车站投入使用3台自助售票机，旅

客可使用银联卡购买合肥汽车站发往

各地的车票，并可查询车次、到达站点

等信息。

火车票俏得像春运 昨日预售票卖掉近6万张

今日下午三点起预售7日火车票

如果您够青春、够阳光、够靓，我们将给您提

供一个平台，在本栏目展示您自己。您可以把自

己的资料和照片传到电子邮箱：124421839＠qq.

com，也可以拨打电话联系我们：0551-5223755。
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聊天气 周四起，气温骤降8℃
星报讯（胡娜 记者 祝亮） 秋分天

气白云来，上周我省以晴到多云天气为

主，基本无降水。平均气温淮北和本省

山区 16～18℃，其他地区 17～19℃。较

常年偏低2～4℃。据气象专家预计，今

天开始，新一轮降雨降温天气来袭，降水

过后，气温将直降8℃。

昨日，我省秋高气爽，气温逐渐回

升，仅江南南部部分地区有小雨，雨量普

遍为7毫米以下。据省高密度自动观测

网显示，26日0～16时，我省江北最高气

温均在26～27℃左右，最高27.5℃，出现

在太和；沿江江南最高气温普遍在22～

24℃左右，仅天堂寨、黄山两处较低，分

别为14.5℃和11.8℃。省会合肥最高气温

27.4℃。

据省气象台最新预报，27～29日全省

有一次降水过程。29日后受冷空气影响，

全省平均气温持续下降，过程降温6～8℃。

具体来说，27日，全省阴天有时多

云，大部分地区有小雨，其中淮北部分地区

中雨。28日，全省阴天有时多云，江北和

江南部分地区有小雨。29日，淮河以南阴

天，部分地区有小雨；淮北阴天有小雨。

看环境 今天合肥空气“轻微污染”
星报讯（ 记者 何曙光） 这两天，

合肥的空气质量显得不太给力。昨日，

记者从合肥市环境监测中心站了解到，

经过测算空气污染指数，今日合肥空气

质量为“轻微污染”。

据合肥市环境监测中心站的数据显

示，昨日合肥的空气总体污染指数为

93。10个监测点中没有一个“优”。其中，

“轻微污染”占2个，属于“良”的有8个。

从10个环境监测点显示的数据来看，污

染最轻的是琥珀山庄，污染指数为78。

污染最重的是包河区，污染指数为126 。

另据环保部门预测，今日合肥的总

体空气污染指数为101-121 ，属于Ⅲ1级

轻微污染 。


