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情感面对面 爱她难道就是要控制她？
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爱情需要包容

show
幸福

不管你是新婚燕尔，还是已过金婚岁月，

《爱情海》欢迎你秀出自己围城里的幸福故事。

报名邮箱：aiqin
ghaisc

xb@126.co
m（报

名请在邮件主题栏注明“秀幸福”，写明主人公

婚龄及幸福故事概要，并留下联系方式）。

主人公：王琳

妻子王琳虽然已近40岁，但骨子里散发着一种优雅、

美丽，言谈举止也尽显女性的韵味；丈夫张阳也为拥有这

样一个娇妻，而觉得非常自豪。

但是，让王琳难以接受的是，丈夫口中声称爱着自己，

但却经常因为一些小事对她施加暴力，伤口的疼痛看得

见、好得快，然而内心的疼痛才真正让王琳备感受伤，久治

不愈。

十多年前，丈夫张阳遇见了妻子王琳，看着她娇美的面

容，听着她甜甜的声音，他被深深地打动了。于是，张阳展

开了一场轰轰烈烈的追求攻势，王琳的心渐渐被俘虏了。

结婚、生子、过日子。很快，王琳和张阳便进入了正

轨，在外人眼里，两人就是一对模范夫妻。如果不是王琳

自己的诉说，让人很难猜想到张阳竟然存在着严重的家庭

暴力。

“现在，回想起我生孩子的那天，我的心就感到十分

痛。”王琳回想着当时的一幕，“他把我送到医院之后，我就

待在医院里待产，而他却跑得无影无踪了，我让护士帮忙

找他，四处找都找不到，我真是一辈子都忘不掉。”直到孩

子生下来，都没有看到丈夫的身影，原来他趁着那点工夫，

找朋友赌博去了。

除了这次痛苦的回忆外，还有无数次的“毒手”也让王

琳无法忘记。

“一次，我跟朋友一起去歌厅唱歌，由于玩得很开心，

就迟一点回家。他多次打电话过来，第一次我没听到，也

没接电话，他就对我疑神疑鬼。后来，我接了电话，他就催

着我赶紧回家，说不然就怎样怎样……”王琳说，想想他凶

狠的模样，心里都在滴血。

回到家之后，两人发生了争执，就在王琳跟他解释的

时候，喝了酒的张阳一个巴掌已经扫了过来，还抓着她的

头发晃来晃去，像发了疯一样。

王琳的心顿时无比黑暗，儿子吓得躲在房间里不敢出

来。“他口口声声说爱我，难道爱我就要这样对待我吗？”

但是，每次酒醒了之后，张阳都会意识到自己的错误，

通过各种各样的方式来弥补，第一次王琳选择了原谅，但

是之后他依然会犯错，依然会认错……现在，王琳的心彻

底死了，她要和他离婚。

只要提出离婚，张阳同样会露出凶狠的表情。“我坚决

不同意离婚，你要是离婚，我就把你的容给毁了！”爱美的

王琳听到丈夫的恐吓，更是吓得不敢有任何反驳，但是选

择坚持过下去，这个家庭的未来又在何方？如果选择离

婚，自己是否真的会面临一场毁容的结局？

王琳无比痛苦，她实在不知道该如何选择。

心理专家分析：王琳是个优雅、美丽的女人，这让张

阳感觉得意的同时，也担心失去。张阳内心深处隐藏着不

安，这种不安里有对自己的不自信，也有怕失去王琳。所

以只要王琳外出，张阳就处在莫名的焦虑和担忧之中，在

酒精的作用下，暴力行为会不受控制，一触即发。如果张

阳对自己的认同感较好，不是内心深处的自卑，他会对妻

子比较放心。给王琳以下建议：

1、在其暴力下，绝不示弱，只要有一次示弱，人本性中

的“欺软怕硬”就会激发出来，家庭暴力就会变成常态。

2、有事多和张阳提前沟通。拿提前通知来化解张阳的

猜疑、焦虑，这样多次提前汇报，可以增加张阳的安全感。

3、控制张阳饮酒。

4、如有可能，接受心理辅导。就家庭关系和婚姻关系

问题做次分析，给出正确的婚姻指导。

赵莉/文

爱情是甜蜜的、更是自私的，拥有爱情的人享受着一

份甜蜜，也有一些人却整日担心爱情远去。

其实，这种想法大可不必，既然爱了，就认认真真对

待，相信自己抓得住爱情！

一日，跟朋友交流，她说自己在爱情道路上充满坎

坷，多灾多难。

我说，不然。或是因为缘分没到，或是自己尚未认真

对待，如果认认真真对待这一事情，想必爱情来时，她定

能抓得住。

爱情到手了，是否就了事了呢？当然不。

爱情来了，就要认真对待，当然不是说要紧紧控制，

而是用心，充满包容地对待你的爱人。在这种充满包容

的爱的氛围中，相信，爱情不会远去，只会更近。

本期主人公的故事带给我们深深的思索，或许是该静下

心来思索一下，近期你为爱人做了些什么？你包容了爱人哪

个小错误？或许，还有很多应该去做的…… 主持人：赵莉

文博和静静第一次见面，便一见如故。

因为有共同的朋友，文博和静静见面之前便在网

上相识了，不过那时的交流仅限于QQ聊天。茉莉餐

厅的相聚，让他们第一次有了面对面的交流。“他笑起

来很有感染力，说话也很幽默。”这是静静对文博最初

的印象，不过，当时完全没有想到后来会和眼前这个

人成为恋人。

那次见面之后，大家依然按照各自的轨道继续生

活。静静在合肥一家国企朝九晚五地工作。好男儿

志在四方，文博回到扬州继续打拼。所不同的是，静

静开心的时候，多了一个人分享，沮丧的时候，有人

默默陪伴。

由于静静是家里的独生女，父母一直都不希望女

儿远嫁。对于未来，静静也一直是这样打算的，和自

己相爱的人在合肥安家落户。忽然有一天，文博就这

么出现在她面前，告诉她，既然她不可能去外地，自己

就把扬州的工作辞了，他希望今后无论快乐还是悲伤

都能陪着她。

那年圣诞，静静成了文博的女朋友。

俩人都是独生子女，以前都是家里的宝贝，难免

有些自我。让静静感动的是，文博身上有独生子女少

有的谦让和容忍，对父母长辈也很尊敬，对自己更是

呵护备至。

今年8月8日那天，文博忽然拿着99朵玫瑰和钻戒

出现在静静的办公室，单膝下跪向静静求婚。这如偶像

剧中的一幕，感动了在场所有的人，也包括女主角静静。

于是，他俩出了门就直奔民政局，成了真正的小两口。

如今，因为工作关系，文博经常出差，所以，

只要有时间静静就会粘着文博，被文博笑称“跟

屁虫”。静静说，世界上最浪漫的三个字不是

“我爱你”，而是“在一起”。

朱玉婷/文

在一起在一起，，才是世上最浪漫的三个字才是世上最浪漫的三个字
他说，有你的地方才是家。

于是，他放弃了扬州如鱼得水的工作，回到合肥。

她说，世界上最浪漫的三个字，其实是“在一起”。

于是，她收起了脾气和个性，变身甜腻的“小女人”。

一个月前，他们终于幸福地携手走进婚姻的殿堂。

婚龄：1个月

幸福宣言：世界上最浪漫的三个字不

是“我爱你”，而是“在一起”。

女：静静

年龄：26

星座：天秤座

工作：公司职员

男：文博

年龄：29

星座：巨蟹座

工作：公司职员


