
食品中的黄金奢侈品
登陆合肥万达

继国际知名咖啡品牌星巴克登陆合

肥后，又一知名连锁咖啡品牌“猫屎咖

啡－Kopiluwak Coffee”落子合肥万达。

猫屎咖啡是世界上最稀有也是最

贵的一种咖啡 ，在国际市场上始终是

名副其实的奢侈品，一直受到咖啡发烧

友的青睐和追捧。它的“英文”名字为

KopiLuwak，“Luwak”则是生长于东南

亚苏门答腊等地的野生麝香鼬。“麝香

鼬”喜欢挑选成熟香甜、饱满多汁的咖

啡果实当作食物，而咖啡果实经过它的

消化系统，让咖啡豆产生了无与伦比的

神奇变化，味道特别香醇，口感丰厚，加

上“麝香鼬”分泌的独特麝香油，又让这

些咖啡带上了一种特别奇香。

星报讯（徐平 记者 董艳芬） 为加强

中部地区餐饮业的合作交流和区域联动，

促进中部地区餐饮业的创新与发展，拉动

中部各省旅游业、餐饮设备制造业、会展业

等行业的发展，由中国饭店协会、安徽省商

务厅和合肥市人民政府联合举办的“金种

子·2011中国中部美食博览会暨首届安徽

餐饮博览会”（以下简称“两博会”）将于11

月11日在奥体广场盛大开幕。

中国饭店协会常务副会长兼秘书长陈

新华在中部六省筹备协调会上表示，中国

中部美食博览会是由中国饭店协会倡导、

经国家商务部批准的中部地区六省餐饮业

的区域性盛会，对营造中部地区承接产业

梯度转移的良好氛围、扩大就业及服务民

生都将具有十分重要的现实意义。

据悉，去年，首届中国中部美食博览会

在武汉成功举办，取得了良好的社会效果，

在行业内外产生了积极的影响。“两博会”

将是安徽省规模最大、规格最高、行业内参

与面最广、内容最丰富的一次酒店餐饮业

盛会，对展示六省餐饮业繁荣发展景象、彰

显六省餐饮文化特色、扩大六省品牌餐饮

企业知名度、促进六省餐饮行业整体实力

的提升、拉动六省餐饮相关产业的发展等，

都将是一个良好契机。

记者从“两博会”组委会了解到，本届

“两博会”主要内容包括：专业活动（中国婚

宴、商务宴、徽菜名宴及中国名菜、名点、名

小吃展）；主题展览（中部地区酒店餐饮设

备用品展及购销对接会、安徽名特优副产

品展及农副产品企业与餐饮企业购销对接

会、安徽首届婚庆用品展）；第四届全国饭

店职业技能竞赛（中式烹调师、中式面点

师、餐厅服务员）；中部六省餐饮企业家合

肥峰会；天下徽厨论坛等。其中，将评出

“安徽名厨状元”及“安徽名厨”，并将有三

名厨师、服务员通过技能竞赛可获得“安徽

省五一劳动奖章”殊荣。

据介绍，“两博会”期间，将重点组织安

徽各地的大型农业种植、养殖生产基地展

示其绿色健康的优质产品，并组织六省餐

饮酒店的采购经理、总厨等，现场洽谈，订

立采购协议，实现酒店餐饮与农副产品的

“农餐对接”，为餐饮企业的食品安全提供

源头保障，打造“绿色、健康、安全、营养”的

餐饮消费新环境。此外，还将组织六省的

顶尖名厨现场表演具有浓郁地方文化特色

的名菜、名点、名小吃的烹饪制作，并与参

观者现场互动，手把手教授制作技艺。六

省还将出席“天下徽厨论坛”，与徽菜名厨

共论振兴中部菜系。

六省“农餐对接”，厨师、服务员有机会获“五一劳动奖章”

首届安徽餐饮博览会下月“亮相”
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眼下，以“胶原蛋白”冠名的粉剂、片

剂、饮料层出不穷。靠“进补”胶原蛋白来

美容、保养，成了不少办公室女白领的时

髦选择。胶原蛋白到底是什么，其神乎其

神的传言，究竟可信不可信？

记者在不少商场化妆品柜台看到，有

三四个品牌的化妆品同时有自家出品的

胶原蛋白饮料、药片、药丸出售。某日本

品牌的胶原蛋白饮料，一盒 10 支 300 多

元，价格不菲。化妆品促销小姐称，胶原

蛋白最近一年很热销，很多女白领常年服

用。在网上，出售胶原蛋白的网络商店和

卖家数达几十万。一位保健品业内人士

对记者说，如今的产品只要扯上“胶原蛋

白”几个字，其价格一定不菲。

胶原蛋白到底是什么物质？中国保

健协会专家告诉记者，胶原蛋白，是细胞

外基质的结构蛋白质，并不是单一物质。

根据分子大小、结构差异，可以分为很多

种类。比如，猪脚、猪皮与骨骼中，都有一

层黏稠状的胶质，吃起来软而具有弹性，

也相当黏，这就是胶原蛋白。但能够美容

养颜、增强骨健康的，只是胶原蛋白中的

“低聚肽”——即分子量小于1000的胶原

蛋白。大分子胶原蛋白因无法渗透到真

皮层，不能改善皮肤结构。

专家指出，一些厂家使用普通大分子

胶原蛋白充当低聚肽出售。这些大分子

胶原蛋白，往往是明胶状，用做增稠剂，如

果消费者食用大分子胶原蛋白，可能不仅

无法起到美容作用，反而会吃坏肠胃。目

前，市场上很多胶原蛋白产品都在打擦边

球，特别是网购市场，更是鱼龙混杂。因

此，消费者一定要谨慎选择，最好在山货

吧等正规的网上电子商城购买。

专家指出，美容保健应选用优质低聚

肽产品，并警惕水解皮革类的蛋白物质产

品，目前，市场上零售价低于300元的低聚

肽胶原蛋白产品绝大多数不可靠。

专家介绍了一个简单的鉴别方法：将

产品涂抹在手背上，感觉是否能被皮肤吸

收。如果感觉很不清爽，黏黏的一层包裹

在皮肤表面，甚至形成膜或者“壳”，就是

大分子胶原蛋白，并不是低聚肽。

记者 殷江霞

专家揭秘

胶原蛋白几大不为人知的秘密


