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美美味味推推荐荐食尚生活食尚生活

星报讯（刘明娟 记者 董艳芬） 再过一

个星期，2011中国中部美食博览会暨首届安

徽餐饮博览会（以下简称“两博会”）将在合

肥奥体广场拉开帷幕。作为中部餐饮、食

品行业最具影响力和商业价值的行业盛

会，本届餐饮“博览会”有哪些亮点值得关

注？会呈献给参观者怎样一场美食饕餮盛

宴？本报记者提前为您一探究竟。

亮点一、30桌“主题宴席”同台亮相

中国餐饮文化源远流长，不同主题的

宴席，菜品、摆设都很有“讲究”。在11月 11

日本届餐饮“博览会”开幕式之后，游客能

看到30桌“主题宴席”同台亮相，其中包括

中国婚宴、商务宴、徽菜名宴等等。

据介绍，除了展示美食以外，市民还能

欣赏到大师的精彩技艺表演。11月11日、12

日上午10：00，市民还可以在奥体中心广场

免费品尝特色小吃。

亮点二、农副产品与酒店餐饮“对接”

据介绍，“两博会”期间，将重点组织安

徽各地的大型农业种植、养殖生产基地展

示其绿色健康的优质产品，并组织六省餐

饮酒店的采购经理、总厨等，现场洽谈，订

立采购协议，实现酒店餐饮与农副产品的

“农餐对接”。

此外，还将组织六省的顶尖名厨现场

表演具有浓郁地方文化特色的名菜、名点、

名小吃的烹饪制作，并与参观者现场互动，

手把手教授制作技艺。

亮点三、揭晓2011年的“徽厨状元”

徽菜怎样振兴？关键要靠厨师。据了

解，作为本次两博会重要内容之一“2011天

下徽厨论坛”将在11月12日拉开帷幕，并评

选出“安徽名厨状元”。

另据透露，“两博会”活动之一的“第四届

全国饭店业职业技能竞赛安徽赛区比赛活

动”也在紧张报名之中。

亮点四、逛非遗园累了就品名小吃

今年12月18日，中国(合肥)非物质文化

遗产园将开园。近日记者从省餐饮行业协

会了解到，为期5个月的2011中国(合肥)非

遗风味小吃展也将于12月 18日拉开帷幕，

届时，市民可前往非遗园一饱口福。

据省餐饮行业协会秘书长佘林明表

示，此次非遗风味小吃展，将汇聚八方风

味、精美特色的小吃。此外，所有参展的小

吃中还将评选出“2011 中国非遗风味小吃

奖”、“2011安徽消费者最喜爱小吃”等奖项。

亮点五、“新人”可逛婚庆用品展

随着婚庆市场的日益繁荣，各类婚庆

用品也在不断创新中丰富起来，而婚宴市

场让餐饮企业与婚庆用品生产和供应商的

联系越来越紧密。

据了解，本届“两博会”将邀请安徽省

知名的婚庆产品生产与供应商参展，展示

丰富的婚庆用品和婚庆文化。对参展企业

择优颁发“2011安徽最佳婚庆用品”、“2011

安徽优秀婚庆用品”等奖项。

亮点六、中部餐饮合肥峰会话“崛起”

11月12日，2011中部地区餐饮企业家合

肥峰会即将召开，中部6省餐饮界“大腕”将

在庐州共谋发展。

据了解，该峰会以“夯实基础、发展创

新”为主题，邀请中部六省知名餐饮企业

家、政府领导、餐饮界专家、学者等，进行对

话交流，为广大餐饮企业创新发展提供建

设性思路；届时将公布安徽百家餐饮企业

餐饮食品安全倡议书；揭晓“2011中国中部

地区餐饮业突出贡献奖”(30 名)和“2011中

国中部地区杰出餐饮人”等奖项名单。

餐博“两博会”六大亮点抢先看

谈到迷宗蟹就先说说“迷宗菜”，中国

的四大菜系川、粤、鲁、浙各自代表西辣、南

甜、北咸、东酸的特色，相对于这传统口味

的正宗菜而言，糅合了“西辣南甜北咸东

酸”的菜肴自成迷宗一派，遂有迷宗菜蕴育

而生。而迷宗蟹也正是糅合了四大菜系的

特色，故名为“迷宗蟹”。

七重香迷宗蟹特选优质缅甸蟹，壳薄

肉嫩，味道鲜美，营养丰富，精湛厨艺，百味

相浸，秘制而成。在口味上也是根据当地

居民的口味而定。缅甸蟹个个生猛，蛋白

质含量高，是美食中不可多得的精品。

缅甸蟹自古便拥有“亚洲名蟹”的美

誉。缅甸海岸线长3200千米，是螃蟹生长

的天然之地。由于缅甸是以农业为主的国

家，只有很少的轻工业，因此，缅甸海域的

螃蟹没有受到污染，是真正的天然无污染

野生螃蟹。

迷宗蟹：挑战您的味觉

开元干烧秃参
选用上等秃参，再辅以鲍汁进行烹

饪，增添海鲜鲜味的浓度，使整道菜更具

食疗价值。秃参具有提高记忆力、延缓衰

老，防止动脉硬化、糖尿病及抗肿瘤功效。

美食顾问 珊珊

美食热线：0551-5223802

香辣焖羊蝎
羊蝎子为养生美食，低脂肪、低胆

固醇、低血糖、高蛋白、富含钙质，易于

吸收，有滋阴补肾，养颜壮阳功效。羊

肉味甘性温入脾肾经，具有补虚劳形

衰、祛寒冷益肾气、开胃健力、通乱治

带、助元阳、生精血等辅助功效。

美食寻味地：安徽高速开元国际大酒店 地址：蜀山区合作化南路88号

A8


