
2011年，中国的经济依然复杂。

房价涨涨跌跌、物价居高不下……但老百

姓表现得似乎很淡定也很无奈。中国的老百

姓是懂得知足的，要求的并不过分，只是希望

收入多一点，物价稳一点，房价涨得慢一点。

看得懂，还是看不懂。图书榜上热销的财

经类图书说明，老百姓也要读一点儿经济学。

《经济大棋局：我们怎么办？》虽然是一本

经济理论著作，但又是一本通俗易懂的大白话

书，没有故作高深也不拿学术忽悠人，而是深

入浅出、透彻分析问题本质，从整个世界经济

大棋局，到中国的股市和楼市这样的小棋局一

一剖析，使得很多被掩盖得很深的问题都显露

出来。

《郎咸平说，我们的生活为什么这么无奈》

开篇处说：“2011年，中国的经济依然复杂，但

老百姓表现得似乎很‘淡定’。这究竟是真的

淡定还是“无奈”？”他这么提问是有其调查数

据作理论依据的。

《货币战争3：金融高边疆》沿着金钱的主

轴展开，阐述主权国家边疆的概念，未来还需

要包括新的一维：金融。在未来国际货币战争

阴云密布的时代，金融高边疆的重要性将日趋

凸显。可以说读懂本书，基本上你就知道目前

情势下如何理财了。

精彩书摘
大量投放的货币，在中国主要是通过房地

产和股市两大领域吸纳，这两大领域的吸纳能

力一旦受到限制，就必然促使货币流向农产品

等领域。因此，国家为了避免民众对农产品价

格上涨反应过于强烈，会小心翼翼地寻求某种

平衡。

对于房价而言，调控与否其实并不重要，

重要的是能否控制住印钞机和落实住房保障

责任，这两条做到了，房价上涨的步伐就能减

缓。否则，一边调控，一边加大货币投放，等于

是火上浇油，是不可能真正抑制住房价的。

——《经济大棋局：我们怎么办？》

你会发现非常有意思，你想买的要不然不

让买，要不然限购，比如汽车、房子；非买不可

的往往就要缴纳非常重的税，或者负担各种成

本之外的成本，比如油价和过路费，甚至连一棵

白菜都不能幸免；你要买火车票回家，好不容易

也让买了也不限购了，可是你却只能买贵的不

能买对的，好不容易盼星星盼月亮盼到实名制

了，结果发现实了名的车票丢了却不能挂失补

办，甚至你想在当天再买同一车次的都不行。

还有什么能买呢？哦，对了，就是“坑爹”的股

票，这个属于可以买但是你却不敢买。最后，最

不该买卖的文凭，随着大学产业化，基本上都快

成唯一一个可以随便买的东西了。当然，像样

的大学教育本来就没有，你想买也买不到。

——《郎咸平说，我们的生活为什么这么无奈》

当我围绕着美国与欧洲的货币历史展开

研究时，一条脉络日益清晰起来，那就是，货币

发行是人类社会最重要的权力之一。对这一

关键权力的觊觎和争夺，贯穿了整个欧美近代

史。从这一视角去观察世界政治、经济、文化

和军事的风云变幻，将会得到一种类似X光透

视的效果。原来，一切社会矛盾的根源在于利

益分配不均，而利益分配最重要的手段就是货

币发行。 ——《货币战争3》

点评
也许这些书看上去并不和每个人休戚相

关。但面对着这雾里看花的经济，即便你也只

是小女子一枚，读点经济学也还是靠谱些。

朱玉婷
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今年有两个所谓的“明星”不得不提，他们不

是影星也不是歌手，而是有“虎妈”和“狼爸”之称

的育儿“明星”。前者指曾在美国引发争议的耶

鲁大学华裔教授蔡美儿的育儿经《虎妈战歌》，后

者指被媒体概括为“三天一顿打，孩子进北大”的

父亲版育儿经《所以，北大兄妹》。两位家长的教

育理念引发教育大讨论。

《虎妈战歌》这本书里，蔡美儿坦露了自己抚

养两个孩子的心路历程，与孩子“斗智斗勇”的过

程。《所以，北大兄妹》则是叙述了作者用最传统

的儒家教育来培养孩子，让孩子从小研习国学，

以“修身”作为育人的根本。

打压出来的成才并不可取。倒是有一本育

儿书不妨一读，让孩子快乐地成长，才是成才之

道。安徽少年儿童出版社推出的《成长也可以没

有烦恼——鞠萍姐姐和陈群博士对话家庭教育》

是鞠萍姐姐和陈群博士关于家庭教育的力作。

鞠萍姐姐根据数以万计的小观众的来信，梳理出

孩子成长过程中最容易遇到的烦恼，并和陈群博

士一起从实践和理论角度就孩子成长过程中面

临的关键期、家庭教育环境的塑造、与孩子沟通

的策略等展开论述。

精彩书摘
时间对每个人都是公平的，做每件事情都会

有机会成本。因此我们所作出的每个选择，其实

都意味着与此同时的某些放弃。而美儿的选择，

是在一开始就不给孩子选择“不努力”的机会。

我们看到，这其实是最好的一种选择。至于你是

让孩子去弹钢琴还是拉小提琴，是玩吉他还是吹

长笛，是画画还是游泳……让孩子选择任何有价

值、有意义的事情，然后专心致志、全力以赴、坚

持不懈地去做。孩子自然就会体验到，要做好一

件事情，他需要怎样去做、要努力到何等程度。

其实这个过程本身，就会让孩子在举一反三中受

益终身。 ——《虎妈战歌》

对于其他独生子女的父母而言，也许我的负

担相对沉重，我一共有四个孩子，从每个孩子呱

呱落地开始，我就为他铺好了最完美的人生道

路：读最好的学校！最好的幼儿园，最好的小学，

最好的中学，最好的大学。而我长期以来对于历

史的领悟和对于学校的了解告诉我：中国最好的

大学非北大莫属！ ——《所以，北大兄妹》

做父母不仅要有感情，也要有理性。当夫妻

双方出现问题的时候，在沟通处理时，不要把孩

子当成撒气的对象或把孩子当成筹码。成人之

间的问题要避开孩子，私下解决；即便是无法再

共同生活下去，也要给孩子一个合理的解释，让

孩子知道造成这一事实并不是他的过错，父母仍

然很爱他，让孩子感受到家是安全的。

给孩子家的安全感，要摈弃“棍棒底下出孝

子”的做法。

对孩子而言，当学习成绩成为家庭教育的晴

雨表时，“家”也就无安全可言了。

——《成长也可以没有烦恼》

点评
对于“虎妈”、“狼爸”的教育理念，不管你是

拥趸还是反对，但有一条是肯定的——“可怜天

下父母心”。有一百个孩子，就有一百种教育方

法。我们并不赞成棍棒底下出孝子的教育方法，

读完种种育儿书，做父母的也要真正想一想成才

之路哪种才最科学、最适合。

张亚琴


