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我主持 我精彩
为了锻炼学生口才，给他们提

供一个展示自我风采与智慧的舞

台，合肥六十一中于2011年12月21

日下午举行了“金话筒”主持人大

赛，进一步丰富校园文化的同时也

为此次艺术节拉开帷幕。该校四

至七年级所有热爱主持、热爱播音

的学生都参加了选拔赛，同学们从

报名到参赛，从选稿到训练，从才

艺到朗诵，从组织到评委，每个人

在其中都得到了一种锻炼。经过

激烈的竞争，最终有15名同学顺利

进入决赛。决赛中，参赛选手通过

自我介绍、演讲、现场答辩三个环

节充分展示了该校学生多才多艺

的风貌和即兴主持的能力。最终

六年级的韦杨和秦妍瑞同学凭借

自己充满灵性的口才和沉稳的应

变能力，获得了评委和观众的一致

好评，取得了第一名的好成绩。

我手绘我心
2011年12月28日下午，六十一

中学篮球场上，开展了主题为“我

手绘我心”百米长卷现场绘画活

动。54名同学在百米长卷上现场

绘画，尽显风采。

绘画现场人头攒动，小画家们

都挤在长卷前一展身手，你构图，

我涂色，互帮互助效率高！在大家

的共同协作下，一幅幅精美的画跃

然而出，让观看的同学羡慕不已。

同学们洋溢着欢快的笑脸，灵巧的

画笔不停地舞动，留下了美丽的长

轴画卷。

本次百米长卷绘画活动作为

该校第十届校园文化艺术节活动

之一，旨在通过集体画的形式培养

学生的美术学习兴趣，丰富学生的

课余生活，陶冶高尚审美情操，表

达对校园生活的热爱。在整个绘

画过程中，孩子们尽情畅想校园美

景，表达了自己对学校的真情！

党是太阳我是花
为进一步激发全体少先队员

热爱少先队的情感，传承少先队的

文化礼仪，形成“我是队员”的光荣

感，2011年 12月29日下午，六十一

中学在升旗台隆重举行了一年级

新生入队仪式，火红的队旗飘扬在

空中，鲜红的领巾系在新队员的胸

前，他们都露出了喜悦的笑容。全

体少先队员高声颂唱着《我们是共

产主义接班人》的队歌，仪式在少

先队员的呼号声中顺利结束！

最是书香能致远
2011年12月30日下午，一年级

小学生《古诗串串串》的稚嫩童音，

为师生们打开古典文化的悠悠长

卷，“书香致远”经典诵读展演活动

正式开始。

小演员们以舞蹈、情景剧、吟诵

等不同的形式向观众们诠释自己对

中华民族文化瑰宝的深刻理解。这

些节目既有经典古诗文《弟子规》、

《满江红》、《水调歌头·明月几时有》

等，也有展示现代经典作品的《金色

花》、《理想》等。学生精神饱满，尽

情诵读，感情真挚。精彩纷呈、富含

浓浓书香的经典诵读节目，赢得了

大家热烈的掌声。

本次“书香致远”经典诵读展

演活动是该校第十届校园文化艺

术节系列活动之一，有利于不断深

化学校文化建设内涵，促进师生共

同成长；有利于推动构建“书香校

园”的进程，引领和促进师生回归

传统文化，使阅读经典成为师生自

然的生活状态，为加深师生文化底

蕴发挥积极的作用。

本次校园文化艺术节系列活

动中，全体同学都以主人翁的责任

感积极参与，充分体现了六十一中

学生的集体荣誉感和团结进取，积

极向上的精神面貌。在新的一年

里，六十一中学将继续广泛深入地

开展校园文化艺术活动，使之成为

该校素质教育的一大特色和亮点，

并努力向高品位、高层次的方向发

展，大力推进学校的精神文明建

设，营造良好的育人环境，构建文

明和谐校园！
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——合肥市第六十一中学第十届校园文化艺术节掠影

近日，合肥市第六十一中学的校园，处处洋溢着欢快祥和的气息。第十届校园文化艺术节于2011年12月21日闪亮

揭幕。一年一度的校园文化艺术节是该校实施素质教育的一个重要活动，以丰富校园文化生活，提升学校办学品位，打

造学校文化品牌为根本，旨在营造积极向上的校园文化氛围，展现六十一中学生的青春风采，突出构建和谐校园的主题。

备考复习，

避免4误区
误区一：大幅增加学习时间。

很多考生因延长学习时间，缺乏休

息，导致紧张、记忆力减退，学习

效率下降。而合理安排时间决定大

考成败，考生需合理计划学习，达

到高效吸收知识。

误区二：大幅增加做题数量。

大搞题海战术，结果陷入题海，无

法自拔。考生对复习资料要精心筛

选，避免难题、怪题的误导，重视

思路、方法，不贪多求大。

误区三：忽视教材和老师引

导。部分考生埋头做资料，却忽

略老师对中高考方向性的把握。

老师更了解考试重点与难点，所

以复习需在老师的指导下循序渐

进地进行。

误区四：避重就轻，复习偏

科。有学生复习时，很少去碰自

己薄弱科目，处于半放弃状态。

备考复习一定要均衡，克服对较

弱科目的恐惧，加强基础知识的

重组和提高。

走出偏科“漩涡”，

突破大考3关
随着2012年脚步的逼近，准

毕业生们的复习也日益紧张。面对

琐碎的知识点和浩如烟海的练习

题，很多学生陷入了迷茫和不安

中，他们当中有一部分人，学习很

刻苦，但是针对某些科目却又苦学

无效，不知该从哪个角度开始复

习，甚至处于半放弃状态。

维斯特教育鲍老师指出：中学

生偏科现象很普遍，有的数学差，

有的英语弱，刚开始往往各科差距

不是很大。但由于偏科科目基础薄

弱，久之成绩就不断下降，学生也

很容易出现学习信心不足、兴趣消

退等症状。中高考是对学生整体知

识运用的考查，所以任何一门不过

关，都将成为拖垮成绩的“后腿”。

对初、高三学生来说，若不想

使偏科科目造成终身遗憾，在剩下

的时间内打好基础、掌握解题方法

尤为关键。针对偏科生，维斯特的

老师采取顾问式教学，从全解重

点、速通难点等角度，为考生理透

课本和考纲，从而帮助考生突破基

础、解题和得分3关。

1.找准问题，逐个击破。复习

不能顾此失彼，考生不可能用所

有精力来对付薄弱科目。所以维

斯特的老师会帮孩子精心找出问

题所在，进行基础知识的强化辅

导，同时做到不浪费复习其他科

目的精力。

2.树立信心，保存实力。对于

偏科生来说，维斯特教育更注意寻

找学生的优势，只有这样才能立于

不败之地，因为如果连原有的优势

科目都失去，那后果将不堪设想。

3.优化复习，巩固拓展。偏

科生在冲刺阶段更应注意对知识

结构系统的梳理，保持稳定性。

维斯特的老师会让学生多做典型

题型，牢固掌握学科知识的规律

和原理，把主干摸清摸熟，从对

知识“点”、“线”的巩固拓展到

“面”，触类旁通。

“1对1”定向教学，

转化偏科生
“我都打算放弃数学了，剩下

时间不多，再多花时间复习，也是

浪费。”秦同学和大部分文科班同

学一样，数学是“死穴”。高中数

学成绩，几乎都在及格线徘徊。所

以一到高三，她就认定了放弃数

学，打算把时间用来巩固自己的优

势学科。

妈妈希望女儿可以考上更好的

大学，所以带孩子来到维斯特教

育。潘老师通过“MS”测评与孩

子沟通，认为秦同学是个很聪明、

有潜力的学生，把基础打好，成绩

还是有很大上浮空间，高考要取得

好成绩，就一定要均衡发展。

辅导过程中，代课老师建议她

数学只买一本参考书，多做典型

题，在复习的起始阶段，放慢做题

的速度，做题同时，注重思考别的

解题方法及题目所涉及的其他内

容。此外，老师根据2012高考大

纲，结合秦同学之前的试卷和作业

等，挑选代表性题目进行强化训

练，力求在加强数学的同时，不影

响其他科目的复习。经过2个月的

复习，在近期的模拟测验中，秦同

学的数学取得了较大的进步，其妈

妈表示：“照孩子现在的尽头，明

年的高考，再也不用担心数学会拖

孩子的后腿了！”

2012升学大考，别让偏科“拖垮”孩子
——维斯特教育顾问：升学备考，各学科复习需讲究均衡


