
记者采访了几家银行的理财师以及期货、

证券公司的业务经理，发现目前女性投资渠道

还是比较受限，相比男性，她们的投资心理也

更加谨慎。

选择产品以短期为主

彭天瑶是位银行理财师，她告诉记者：“在

我这做理财的女性，主要在30岁以上，投资理

财产品和信托产品相对较多。投资收益和资产

安全是她们关注的焦点，保证资产安全是前提。

一般来说，女性朋友选择的多为短期产品。”

理财目标不是很明确

长江证券的分析师周一告诉记者：“我接

触的客户中女性占到60%，这样很容易理解，

现代家庭里管钱的本来就多是女性。相对而

言，从我这询问或进行理财的女性，一般都很

稳健，资金安全和收益都会关注，不过比较突

出的一点，就是基本没有明确理财目标。

女性持股以中长线为主

周一还表示，在目前国内股市行情下，女

性客户操作好的很少。因为做证券需要每天

盯盘、关注行业资讯、进行各种数据分析和学

习专业知识，投入精力很多，这对于女性来说

比较困难。

“据我观察，很多女客户一旦被套牢了就

选择放着不动，也不再会经常去关注，相比男

性客户频繁操作的风格，持股时间更长，大部

分以中长线持有为主。”周一说。

做期货的女性不多

华安期货金融期货部总经理孙婧告诉记

者：“除了很少数有魄力的女性投资者，一般女

性投资者风险偏好都较低，表现出来就是操作

谨慎、投资周期性长。虽然没有数据支撑，但

据我观察，“做期货投资的，10个人有一两个女

性就不错了。”

理财经历：贺彩自称是一个地地道道的

“老古董”。自1982年结婚之后，她便一直

把持着家里的财政大权。

“记账，是我开始理财的第一步，”贺彩

笑着说，“我大概是1983年下半年开始记账

的，3个月下来，就知道自己把钱花哪去了，

哪些是可以省下来的。”

凭借着一套记账的本领，贺彩工作了

30年，硬生生地省下了近百万元。2006年

给儿子置办房产，花去近 40 万。接着，

2009年，儿子新房装修，又是15万。2010

年，儿子结婚，去掉收回的礼钱，也花了四

五万，紧接着儿子买车出了10万。除去花

掉的“大钱”，贺彩剩下的20万元全部存进

了银行，10万存5年，5万存3年，3万存1

年，另外2万存活期。

贺彩笑着跟记者说，“我从来不后悔自

己的选择，我觉得理财，就是在你需要用钱

时，能安心地知道钱在哪，并且够用。”

点评：对于贺彩的理财方式，你很难用

“对”或“不对”来形容，她的确在有钱时候

错过股票“牛市”，错过投资房产的绝佳时

期，但她过得很知足，很安心。至少，她提

出的“记账”，给不少“月光族”指出了方向。

姓名：贺彩 年龄：54岁 职业：某事业单位办公室主任

记账30年，省下近百万

理财经历：刘妮娜，2年前结的婚，她自

己一个月的税后工资为3000元，其丈夫在

外资企业上班，一个月税后收入8000元左

右。刘妮娜计划两年后再要孩子。

“我算了一笔账，孩子出生前后需要

2万元左右。另外，养育费用和教育费用

也得提前准备。培养一个孩子 23年，大

概得需要 100 万，这光靠存钱可不行。”

刘妮娜说，“我觉得保险更为重要。”

刘妮娜对记者说：“我和老公均有社

保，养老/生病有基本保障，但在重大疾病

和人身意外方面明显不足，结婚后，我给自

己和老公各购买了重大疾病保险和人生意

外伤害综合保险，保额每人10万元，家庭

年保费在6000元左右。去年年初，我老公

出差时，被楼上掉下来的东西把腿砸伤，手

术住院花掉2万多，保险赔了2万，公司又

给了3万多，我们不但没掏钱，还赚到了。”

“初生婴幼儿抵抗力较差，又没有自我

保护意识，购买一份健康保险非常重要。另

外，从目前的社保来看，社保并不能覆盖儿

童生病住院的全部费用。在这种情况下，我

准备购买商业少儿意外险，能把潜在的可能

发生的问题解决了。”刘妮娜分析道。

点评：“不怕一万就怕万一”，生活中不

可预料事情太多。买份保险，“没事”时或

许有些“不值”，一旦“万一”出现，这种“以

小换大”的理财方式，便会优势尽显。

姓名：刘妮娜 年龄：27岁 职业：民营企业人事专员

买份保险，发生意外“赚”了2万

理财经历：和现在的上班族一样，十年

前，李莉也是其中一员，由于儿子的降临，爱

人便不再让她上班。成了家庭主妇的李莉，

自从儿子上学后，每天除了做家务外，便是

看书、看电视。

李莉起初也有过抱怨，虽然有财政大

权，但在家里还是比较枯燥无聊的。但欣喜

的是，天生对数字敏感的她，对于股票可谓

“一摸就透”。

2007年开始，李莉过起了除接送儿子

外，便在家对着电脑看线条的日子。这么

多年来，让她比较自豪的是：“每年不管大

赚小赚，总算对得起我花上去的心思。”

也许是天生的“专一”，尽管现在市面

上出现新型基金、保险、银行理财产品等多

种“玩法”，但李莉只认准了股票。并且因

为“一意孤行”，也带动了她母亲参与进来。

对于自己为什么这么“迷恋”股票，李

莉解释说，可能与她宅女的性格有关。不

太喜欢出门，造就了她对股市的专一。

“要说炒股时间，上班族们都比不上

我，”李莉自夸，“每天将儿子送到学校，

路过菜场买点菜，便直接回家关门研究

大盘。”

点评：其实，和做其他事一样，炒股也

需要有恒心。并且一定要专心，因为稍不

留神，你的钱就被“闪”没了。只有一心一

意对待股票，认真研究，才有机会赚大钱。

但，说实话，能像李莉这样，在近年来的股

市行情下如此坚守，的确是不容易的事！

理财经历：毕业后，张小五进了一家国

企，成为财务室的一名员工。“工资加上年

底分红，一年到手的收入有近10万元，每月

的公积金加上单位补的共有近7000元。”

10年下来，张小五积攒了近百万。

去年，小五给自己买了一套环境不错的

新房子，并认真地装修了一番。“公积金比

较高，所以我选择了一套条件好的房子。

我每月的公积金足够还房贷了，剩下的闲

钱便用来做其他投资。”小五说。

其实，小五也曾买过股票、债券，但因

为抓不住要点，几年里盈利和亏损基本

持平。

今年1月，小五买下了一座商城一楼的

1间商铺。该商铺价格80多万，前三年租

金提前返还，小五只需要支付60多万。

为什么选择这样的投资方式？小五笑

了：“我是个懒人，喜欢舒适自在的生活，理

财也同样如此，之所以选中这家商城，是因

为他们可以帮我代为管理，我只需要把钱

一次性付清，此后他们会帮我出租、打理，

我当个甩手掌柜就行。”

点评：小五的工作让很多人羡慕，小五

的心态也让很多人嫉妒。自由自在不受拘

束的生活，以快乐为准则，这就是小五的生

活方式。喜欢做个懒人，于是选择“甩手掌

柜”般的理财方式，适合自己，便是最好的

理财方式。
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姓名：李莉 年龄：38岁 职业：家庭主妇

专心买股票，年年有赚头

姓名：张小五 年龄：33岁 职业：国企职工

60万买下80万的商铺，坐等收租

链接 女性理财特点
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星报三八妇女节特别策划——

女性理财 同样精彩
跟着自己的生活节奏来“管钱”

理财，可以很深奥；理财，也可以很简单。下面的四位“财女”，其

实只是结合自己的生活方式和喜好，选择了某一个方向进行理财投

资。或许没有赚到大钱，但她们过得很开心。


