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星报提醒

如何挑选儿童安全座椅
提起儿童出行安全，很多人最先想到儿童安全座椅。据媒体发布的调查显

示，中国一线城市儿童安全座椅使用率仅三成。这表露出在数量上已经成为汽

车大国的中国社会，在安全意识、人员素质等软实力方面存在巨大的不足。安

全意识不足和缺乏相关法律法规强制使用成为儿童安全座椅使用普及的最大

障碍。此外，儿童安全座椅产品规格和质量无统一安全标准、产品价格偏高、孩

子不愿意坐，也成为儿童安全座椅普及的阻力。

去年7月，我国《机动车儿童乘员用约束系统》正式实施，但国内儿童安全座

椅市场依然鱼龙混杂。记者将从介绍如何选择儿童安全座椅开始，为您解读儿

童乘车安全。 董方

选择座椅：提篮式

注意事项：一定要面向后安装

刚出生的婴儿，应该采用提篮式安全座

椅。这种安全座椅专为0到1岁或体重在13

公斤以下的宝宝使用。这个时期婴儿的头

骨、颈椎、腹部都非常脆弱，特别需要对婴儿

的呼吸机能进行重点保护。

在安装时，提篮式安全座椅一定要采用

后向安装，因为婴儿的头部重量接近体重

的 50%，通过与汽车行驶方向的反向安

装，在车辆紧急刹车时能降低宝宝颈部的

受力。

星提醒：这种提篮式安全座椅，由于使用周

期过短（只能一岁以下，并且这个年龄段乘车机

会较少），并且价格不菲而遭到中国市场的冷

落，所以目前一般会配合婴儿车进行使用。

年龄层：0~9个月（体重：0~13KG）

选择座椅：背向式儿童座椅

注意事项：分清楚面向前装还是后装

在这个年龄段，可以选择的儿童安全座

椅有两种。前者（0~4岁）其设计同时提供两

种功能：先用于新生儿到9个月的婴儿，然后

改成用于9个月的婴儿到4岁的儿童。这种

座椅虽然没有摇摆、便携以及与手推车合用

的功能，但可固定在车内并能长久使用。

后者（9个月~4岁）这款儿童安全座椅目

前最畅销，相对来说它设计比较简单，目前

在中国有通用式和 ISO fix接口式两种，我

们建议您一定要弄清楚类型，正确安装。

星提醒：这个年龄段的座椅目前的销售

情况最好，特别是 9 个月~4 岁这个年龄段

的，一方面这个时候小孩的乘车需求比较

多，另一方面小孩也不再特别排斥坐座椅，

我们也提醒，4 岁以下的儿童请务必养成乘

坐座椅的习惯。

年龄层：0~4岁（0~18KG）/9个月~4岁（9KG~18公斤)

选择座椅：背向式儿童座椅或儿童座椅

增高垫

前者（9 个月~12 岁）这种安全座椅的年

龄跨度相当长，但是其并非万能座椅，对于9

个月的儿童来说，其乘坐的舒适度大打折

扣，但是对于个头较高的大儿童来说，使用

并不舒适，所以我们了解到的情况是，其销

售情况并不好。

后者（3~12 岁）这种可以配合安全座椅

垫使用，基本可以度过孩子的整个童年，而

事实也表明这个年龄段的孩子，乘车机会相

当多，如果使用得当，小孩乘车的安全性可

以提升一大截。

由于儿童座椅生产厂家多为欧美国家

的生产商，而中国和欧美的儿童体重差异较

大，所以按照年龄来划分其实并不非常准

确，最好可以按照体重和身高综合考量然后

进行选购。建议您购买的时候询问店里的

专业人员。

星提醒：1.选购座椅需考虑孩子的年龄、

身高和体重；2.开车时尽可能让你的孩子在座

椅上，并且尽可能根据他们的体重和身高进行

调节；3.13岁以下的孩子务必选择合适的安全

座椅。

年龄层：9个月~12岁（9KG~36公斤）/3~12岁（15~36公斤）


