
B02 教育·资讯 2013年3月21日 星期四
编辑殷江霞 | 组版邱莉娜 | 校对刘洁

在美国荣获1981年度医学、生物学

奖的斯佩里博士做过一个有名的关于左

右脑分工的实验，实验的结论就是人的

大脑分左右两个半球，左半球掌管语言

和抽象思维，右半球掌管与语言无关的

感性直观思维。

大脑两个半球的分工不是从婴儿

一出生就有了，而是随着幼儿学说话的

过程逐步完成。这一分工过程称为大

脑侧化，大脑侧化大致发生在2岁至5

岁之间。如果幼儿在出生后，在一定期

限内由于接触不到语言，无法实现大脑

侧化，过了这个时期以后，即使接触到

了语言，大脑的侧化也不可能实现了。

这时期是学习母语的最佳时期，在完成

大脑侧化的同时掌握了母语，可以促进

大脑的充分侧化。如果在该时期让幼

儿学习外语，既影响大脑的母语侧化，

也无法促成大脑的外语侧化。过了这

一阶段之后，左半球的语言功能仍继续

发展，右半球还保留一定程度的可塑

性，这是学习外语的好时机。与幼儿相

比较，少儿的理解能力更强，学习效果

更好。孩子们如果有了汉语知识做铺

垫，就可以利用汉语知识产生正迁移，

对某些英语表达方式的掌握相对容易

些。在学好母语的基础上，再开始学习

外语，势必使学生感觉如鱼得水，达到

事半功倍的效果。而且，至今也没有充

分证据表明，幼儿时期学习过外语的学

生，日后的外语能力比幼儿时没有学习

过外语的人强，一个幼儿一年的外语学

习内容，10岁的孩子几天就能学会，强

制幼儿学习外语，无疑会事倍功半。

另外，从语言本身来看，汉语和英语

是两种截然不同的语言系统。汉语属于

藏汉语系，英语属于印欧语系。汉语和

英语是两个不同的语言系统，不同的语

言系统产生不同的思维方式，它们矛盾

地影响着幼儿思维，使幼儿无所适从。

一味追求幼儿“早学”、“多学”、“学深”

和“学快”，只会适得其反，弄巧成拙。

联合国教科文组织有一个报告

说，那些把早学外语当成惯例的教育

体制，不但没有为早学外语提供正面

的依据，反而说明母语教育应该从小

开始。这说明幼儿的语言学习顺序是

先母语而后才是外语，语言学习的重

点应放在母语上，而不是本末倒置，杀

鸡取卵。

从小学习语言对掌握该语言无疑

是好的，但关键是孩子应该在早期主

要掌握什么语言，当然是首先掌握好

母语。所以，个人建议孩子学外语不

要信奉越小越好，尤其是幼儿阶段以

母语教习和训练为主，少儿阶段或中

国小学二三年级以后再开始学外语都

是合适的。欢迎致电 63669838 交流

探讨。

（孙海琴 上海外国语大学高级翻译

学院研究生导师，同传译员，合肥华立口

译学校名誉校长）

学英语
年龄越小越好？

——维斯特教育顾问：“小高考后”，加码冲刺抢高分，大有可为

“二模”之后，冲刺大考尚有可为
最近的“二模”考试被人们称为“小高考”，

不仅能找准孩子的薄弱环节，为接下来的复习
指明方向，甚至为高考志愿的填写都提供了很
大的依据和参考价值。

维斯特教育专家分析：“二模”考试，除了检
验考生基础知识情况，还着重考查学生理解、分

析、解决问题的能力。家长和学生此时需注意
的不是分数，而是发现问题，比如知识遗漏、生
活方面的饮食和睡眠、心理等。考试以后，倘若
家长一味指责，除了打击孩子积极性，也错失了
抢分最后时机；反之，调整合理，孩子的成绩还
存在一定的上升空间。

彭小雨，基础尚可，考试成绩平平。2010年
4月进入维斯特考前冲刺，指导老师根据该生特
点，重点强化训练应试技巧，先后进行修补解题
疏漏，缩短答题时间等专项训练。2010年高考
一本达线。

王晓彤，严重偏科，英语一直影响总分。“二
模”以后进入维斯特，指导老师采用联想，归纳

等多种记忆方法，扩大该生词汇量。然后重点
攻克阅读类考题，2010年高考，英语单科提高30
分，二本达线。

王琳琳，艺考生，2010年高考前进入维斯特
学习2个月，指导老师严把关高考中各科知识考
点，努力做到无一疏漏。2010年9月，该生如愿
跨入艺术殿堂之门……

60天快速提分，打造考场奇迹

维斯特教育徐老师指出：“二模”之后，距离
高考时间只有60天，回顾消化三年各学科重要
知识点是有效提升学习效果、提高应试成绩的
重要有效途径之一。整体来说，高考前的有效
复习可分四步走：

第1步：合理平衡知识点。对知识点要有概
念，把所有的必考知识点进行梳理，不能遗漏和
混淆。维斯特教育的老师会根据每个学员的自
身情况找到薄弱点，合理安排各个知识点的复
习和平衡。

第2步：实现自我突围。有的放矢，对症下
药是大考制胜的关键。维斯特教育会强调针对
考生的薄弱环节进行复习，逐步使解题思路纳

入规范化轨道。
第3步：贴合中高考考纲。复习最忌苦学，

对考纲完全一无所知。不仅浪费时间，而且没
有效果。维斯特教研组在精确研究考纲后，会
订立出一套严密的教学方案，然后根据学生程
度找到其知识储备的薄弱点，将备考时的被动
位置转化为主动。

第4步：确定主攻方向。中高考是区分型的
考试，所以维斯特的老师会结合“3：5：2”的难度
分布确定学生的主攻方向。从解决简单题入
手，逐步过渡到中等题和难题，大胆地放弃偏题
怪题。这样基础大分不丢，冲刺“二本”不在话
下。

四步结合，提高应试成绩

时间尚够，
60天突飞猛进

1.定位不准，找不到切入点。只有找到自己的定位，才能“量体裁衣”，达到最大效果。

2.面面俱到，不知舍弃。时间有限，放弃一些小分值难掌握的知识点，才能有效提分。

3.就题论题，不推一及百。必须做到掌握一道题就掌握一个知识点，举一反三，触类旁通。

4.一味做题，缺乏应试技巧。应试技巧是这几年大考的重要考察点，不可忽视。

维斯特教育专家提醒：考生切忌，临考复习四误区


