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夏季雨后 快给爱车“洗洗澡”

上周连续的阴雨天气，

不少车主都决定在雨后，为

爱车来次大清洗。夏季到

来，尤其是进入多雨的时期，

为了车主们的健康着想，每

位车主应定期对车内进行清

洁、消毒。切勿掉以轻心，在

自己“中招”之前，就应提前

做好一系列的车内杀菌措

施。 董方/整理

如果自己曾经患过感冒或者车上曾经

载过感冒的病人，人们无疑会担心病菌在车

内空间残留。这时，可使用臭氧消毒的方

法。这种臭氧消毒的工作原理是：通过在较

短的时间内破坏细菌、病毒和其他微生物的

结构，使之失去生存能力。当臭氧的浓度达

到一定数值后，消毒杀菌甚至可以瞬间完

成。臭氧对很多病菌、霉菌、病毒、真菌、原

虫、卵囊都具有明显的灭活效果，而且，臭氧

还可以通过氧化反应除去车内的有毒气体

如CO、NO等。

由于利用臭氧消毒杀菌不残存任 何有

害物质，不会对汽车造成第二次污染。因为

臭氧杀菌消毒后很快就分解成氧气，而氧气

是对人体有益无害。

臭氧消毒法操作起来较简单，只要将一

根连接着汽车专用消毒机的胶管伸入车厢

内，打开汽车专用消毒机和车内空调，利用

空调的空气循环，将汽车专用消毒机产生的

高浓度臭氧送到车内的每个角落，如此只需

几分钟就可以了。

注意部位：脚垫
应对方法：及时清洁

脚垫是车内空间容易滋生细菌的“重灾

区”，幸好近期一直天气晴朗，车主们在白天

如果有时间，可以将脚垫取出来，在日光下暴

晒一回。

一般车主使用的都是原车配备的传统脚

垫，这类脚垫往往难以清洗，容易引起车内潮

湿，产生异味、细菌等。这时，不妨选择一种

“银离子”脚垫，适合长期使用，为车主在最

大程度上保持车内空间卫生。由于这种脚垫

采用蜂窝状设计，便于脏物、水分在短时间内

离开脚垫表面，而且，它采用防水材质，更容

易清洗，用水一冲就能将灰尘冲干净，并且干

得特别快。

而汽车内门板的主要污渍为鞋印，且

都集中在门板下侧边缘，平时要多加注

意，经常清洁。车主可使用专业泡沫清洁

剂进行清洁，然后用干净的软布稍加擦拭

即可。

注意部位：门把手部位等
应对方法：用酒精消毒

有很多人接触到的车门把手、方向盘、

车窗升降器、坐垫、脚垫等部位可采用医用

酒精进行消毒。还有，鉴于车上不具备洗手

的条件。对此，如果手脏了，也可以随身携

带具有清洁去污消毒功能的免水净手露。

这种免水净手露，无需水、肥皂、洗涤液，可

以免水洗干净双手，集清洁、消毒、护肤于一

体。使用时，只需倒一些到手心，双手互相

搓热即可。

注意部位：车内空间
应对方法：用车前一晚可用臭氧消毒

仪表控制板最容易积攒灰尘，且有很多

死角，车主自行清洁时可用毛刷，每天对仪

表台、空调进风口、开关、按钮等进行刷拭，

防止灰尘累积而难以清除。如果仪表控制

板比较脏，则需用专门的仪表台清洁剂进

行喷洒，并用干净的软布擦拭干净。

此外，顶棚是比较容易忽视的地方，而

且一旦进行清洗，势必会有液体残留物滴

落在座椅或地毯上。

平时车主可用车用吸尘器除尘，等到汽

车美容店做全面内饰养护时再对顶棚进行

彻底清洗。

注意部位：仪表控制板
应对方法：用毛刷清洁


