
昨日，合肥市绩溪路社区儿童兴趣课堂开

课，10 多位 4~8 岁的小朋友在志愿者的指导

下，学习用超轻黏土制作机器猫、大黄鸭等卡

通形象，孩子们在欢声笑语中，感受手工制作

的乐趣。 □屈澄皓孙雨静记者马冰璐文/图

日前，合肥市望湖社区团组织、关工委联

创想城镇青少年创新教育基地、启心儿童成长

中心、乐思塾共同开展了“科技少年·创新未

来”社区青少年科技小课堂主题活动，切实推

进青少年科学技术普及事业的发展。

□ 白静 记者 沈娟娟 文/图

近日，合肥市杏林街道北都社区联合庐阳

区恒信社会服务中心、光大银行阜阳北路支行

共同开展了一场“我是小小银行家”的职业体

验课活动。活动的开展让孩子们了解到了更

多的社会常识及社会经验，也让小朋友在银行

得到最真实、最全面地银行职业体验。

□ 苏芳 文/图
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星报讯（金明 记者 徐越蔷）“以前这里天天放炮炸石

头，轰隆轰隆震天响，满大街都是拉石头的货车，横冲直

撞。”宿州市埇桥区符离镇村民杨锋说，曹吴杨采石厂已经

存在十余年，几乎每天炸石采石，声音巨大、尘土飞扬，大家

怨声载道。如今通过治理，矿山周围已经有了很大改观。

在埇桥区符离镇的曹吴杨采石厂废弃矿山治理项目现

场，曾经千疮百孔的山体，如今显得生机盎然——刺柏、冬

青整齐，依山就势，像是为山体披上了绿装。山脚下，潭水

碧绿，清澈见底。在一条引水沟渠旁，成片田地上种着石榴

树和萝卜，山风吹来，树木摇曳，美不胜收。

长期以来，宿州非煤矿山以开采普通建筑石料用灰岩

为主，导致的地貌景观破坏、崩塌等地质环境问题十分普

遍。近年来，该市大力推进废弃矿山生态环境治理，将废弃

矿山治理和土地开发相结合，让废弃矿山变“青山”、变“宝

地”。去年11月，该市对关停矿山修复工作进行立法，颁布

了《宿州采石场修复条例》，使全市露天开采采石场治理工

作有法可依。随后，宿州市出台《宿州市贯彻落实中央环保

督察反馈意见整改方案》《全市136个关停矿山修复实施方

案》等，做到任务明确、责任明确、目标明确。

宿州市国土资源局相关负责人表示，该局成立了落实

中央环保督察反馈意见整改工作领导小组，深入推动整改

落实。成立了 13 个督导组，对督查发现的问题，通过市环

委下发至各县区政府进行整改。同时，实行问题清单交办

制，对发现问题现场交办，下发整改通知单，限期整改。

“现在，我们老百姓的日子过得舒心多了。”这是砂石

矿山附近村民的普遍感受。据了解，下一步，该市将继续加

强后期管护工作，对已完成修复任务的矿山，坚持常态化巡

查，定期更新项目照片，做好绿植绿化的管养管理。同时严

格按照《宿州市采石场修复条例》，做好监督管理工作，有效

巩固非煤矿山整顿治理成果，使矿山生态恢复治理工作逐

步走上法制化和长效化的轨道。

从满目疮痍变“青山”“宝地”

星报讯（邱向峰 记者 马冰璐） 今天是“联合国糖尿病

日”。据统计，我省 18 岁以上居民糖尿病患病率为 11.8%。

昨日，合肥市疾控中心专家提醒，糖尿病是终身性疾病，绝

大多数时间需要患者进行自我管理，患者家人也应承担参

与患者自我管理的责任，在饮食、运动、监测、用药、心理等

方面做好支持和配合。

据合肥市滨湖医院内分泌科副主任医师刘尚全介绍，

糖尿病是以血糖水平升高为主要临床特征的代谢性疾病，

久病者可引起多系统损害，如眼、肾、神经、血管等慢性进行

性病变，我国每年因糖尿病死亡者300万以上，其已成为继

心脑血管疾病、肿瘤之后的第3大杀手。

如何有效防治糖尿病呢？刘尚全建议，首先要明确防

治目标，做到血糖达标、血压达标、血脂达标、体重达标；严

格控制饮食、科学饮食，至少做到定时定量；定期监测血糖、

血压、血脂、体重，“此外，糖尿病患者应在医生的指导下制

订合理的治疗方案，并遵嘱执行。”

我省一成多成年人被糖尿病困扰
专家：糖尿病已成为第3大健康杀手

网逃为躲避抓捕
4个月增肥80斤

星报讯（梁宇 记者 徐越蔷） 阜阳一男子因开设赌场

被列为网上逃犯，为了躲避抓捕，他想到了“易容”，便用 4

个月时间将自己吃胖了80斤。日前，淮南市公安局民警通

过摸排研判，日夜蹲守，终于将该男子抓获。

11月9日下午，该市潘一派出所根据研判掌握的线索，

发现网上在逃人员赵某（绰号东北明）近期一直在淮南市谢

家集区某小区活动，潘一派出所立即组织民警前往该小区

开展工作。经过近20个小时的守候，蹲点民警发现小区楼

道内出现一名肥胖男子，面容与网逃人员赵某很像，但与照

片中的赵某体型差距较大。

正当民警犹豫不决的时候，该男子走向一辆私家车前

准备上车，民警试探地喊了一声：“东北明”，男子身子明显

停顿一下，民警立刻冲上前将其当场控制住。经确认，该男

子就是网上在逃人员赵某。赵某感慨地对民警说：“你们可

真厉害，我都‘易容’成这样了，还能找到我。”

据赵某交代，2018年6月，他和两个合伙人在阜阳市开

设了一家赌场。后因有人举报，被阜阳警方查封，两个合伙

人被当场抓获，赵某仓皇出逃至淮南市谢家集区。在出逃的

四个月里，赵某开始“易容”，不仅留起了胡须，而且吃胖了

80斤，以求蒙混过关。11月10日，正当赵某准备开车出门

时，被民警当场抓获。目前，赵某已被移交至阜阳警方。

星报讯(徐瑞成 朱咸高 刘银昌 记者 吴传贤) 今年

以来,淮南市毛集实验区认真贯彻落实市委市政府保障

改善民生各项决策部署，提前完成农村饮水安全巩固提

升工程、电商振兴乡村提升工程等 19 项民生工程年度目

标任务。

毛集实验区坚持提前谋划，超前部署，区管委与各镇、

区直牵头部门签订目标责任书，分解落实目标任务。区主

要领导不定期深入一线调研和指导民生工程工作，针对实

施中存在的难题，精准分析、科学调度、快速解决。区民生

办通过上门会商、现场会商和电话会商等相结合方式，主动

与各镇和牵头实施部门会商对接，形成协调联动推进机

制。该区强化督查，严格考评，坚持实行“月考评、季通报、

年考核”制度，确保民生工程工作“不打折”。同时，加大宣

传力度，以送电影下乡、送戏下乡和扶贫入户走访为契机，

多角度、多层面地宣传民生工程有关政策，不断提高群众

“知晓率”和“满意度”。

毛集实验区提前完成民生工程任务

泾县4小时侦破一起
持刀蒙面入室抢劫案

星报讯（佘光冰 王响宁 记者 曹开发） 11 月 12 日

18 时许，泾县公安局 110 指挥中心接到报警称：泾县泾

川镇财富市场某民宅遭到歹徒持刀蒙面入室抢劫。

接到报警后，泾县公安局快速反应，立即启动大要案

侦破机制，副县长、公安局局长冯晓尧坐镇指挥，组织刑

侦大队、指挥中心、网安大队、特巡警大队、泾川派出所

合成作战。在宣城市公安局的大力支持下，仅用一个半

小时就成功锁定了犯罪嫌疑人，并随即展开抓捕行动。

迫于压力，在案发4小时后，犯罪嫌疑人潘某某向泾县公

安局泾川派出所投案自首。

经查，犯罪嫌疑人潘某某（男，22岁，泾县昌桥乡人）

因债务压力萌生抢劫念头，于12日17时30分许来到泾

川镇财富市场，见三楼一户住宅大门敞开，潘某某遂蒙

面持刀进入该民宅，对被害人郑某实施抢劫，后因被害

人无现金，犯罪嫌疑人潘某某遂利用微信扫码付款的方

式将被害人银行卡内五千元转入自己微信账户内，随后

逃离现场。

目前，犯罪嫌疑人潘某某已被刑事拘留。

合肥将检查
100多家快递终端网点

星报讯（刘德华 葛宜仙 孙雨静 记者 沈娟

娟）“双 11”过后，各物流快递终端网点几乎

爆仓，因快递外包装一般采用纸盒或塑料制

品的易燃品，遇明火极易点燃。记者了解到，

11 月 13 日起，合肥市蜀山区在辖区紧急开展

快递网点安全大检查，涉及 12 个镇街开发区

100 多家快递网点、物流中心主要针对快递

网点、物流中心，并列为重点时段采取“日报

制”，防止出现安全事故。截至目前，蜀山区

已检查辖区各物流中转站储存、中转、快递网

点 52 家，下发《致辖区快递网点一封信》52

封，发现一般安全隐患 56 处，立即整改 53 处，

3 处较大安全隐患限期整改，并派专人跟踪督

查，直至安全隐患彻底消除，确保“双 11”期间

“网购”的财产安全。
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