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从封闭到融入 看见希望之光
课间休息的铃声响了，四年级的蜗蜗和同学一起

走出教室，她的脸上绽放出灿烂夺目的笑容。因为患

有侏儒症，蜗蜗的个头永远比同龄人矮很多，她和妈

妈曾自卑过、害怕过、退缩过，担心会因身高而被人看

不起。然而，这几年在学校与普通儿童共同的学习生

活，不仅消除了蜗蜗内心深处的敏感，也点燃了她心

中的正能量。今天的蜗蜗品学兼优，积极向上，带动

着身边的同学朝着梦想和目标努力前进，是全班同学

心目中的好榜样。在蜗蜗的妈妈看来，蜗蜗很幸运，

能够进入钢铁新村小学接受全纳教育。四年来，蜗蜗

变化很大，不仅成绩优秀，写得一手好字，活泼开朗的

她还担任了学校的广播员，并代表学校参加了庐阳区

讲故事大赛并获得一等奖。

智力障碍儿童悠悠在六年级随班就读。六年来，

悠悠能在教室认真听课，喜爱唱歌跳舞，语言、记忆力

等相关能力有所提高，和同学相处融洽……这些变化

让人欣喜。

四年级的晓语患有脑瘫，导致四肢功能不健全，

生活几乎不能自理，但这并没有让她退却，而是越来

越坚强。如今，她和其他学生一样，坐在洒满阳光的

教室里学习，一天天地阳光、自信、硬朗起来，晓宇父

亲的脸上也不时露出一丝笑容。她的家人和老师们

相信，晓语会变得越来越好，也会走得更远。

做专业“领路人” 撑起爱的天空
这些年，钢铁新村小学陆续接收了一些随班就读

的特殊学生。此外，针对辖区内因身体原因未入学的

重度残疾儿童，钢铁新村小学还实施送教上门服务，

了解他们的需求，为他们提供帮助。

“我们只是创造一个平等、博爱、融合的氛围，让

这些需要帮助的孩子通向更广阔的天地。”在校长徐

年乐看来，教育从不以种族、性别来划分学生，同样也

不能以残障与否对学生进行区别对待，特殊儿童可以

在一个尽可能融合、更接近常态的环境中接受教育，

随班就读有利于特殊孩子的成长，他们的心理、身体

能力发展都有提高。

对学校而言，让特殊儿童到普通学校接受融合教

育，不是简单地把他们放在教室就行了，学校必须有

对教师、家长、学生的支持系统，建立让特殊儿童充分

适应、融入的人文环境。徐年乐表示，要当好特殊儿

童的“领路人”，仅凭借耐心和爱心往往显得“心有余

而力不足”，必须要具备专业素养。为了给特殊需要

的学生提供更多支持，学校利用自身资源为教师提供

专业培训支持，帮助教师了解和掌握一系列特殊儿童

教育的专业知识，从而运用培训所学的知识更好地帮

助孩子，让特殊儿童能接受情绪调整、心理辅导等指

导。学校还编印了《关爱手册》，为随班就读的特殊学

生制定个性化教育计划，持续不断地关注每个学生的

发展需求，记录下他们的改变和存在问题，每一次记

录都是一次总结、一次反思和一次调整，有效提升特

殊学生随班就读质量。

考虑到这些特殊儿童的家庭往往并不宽裕，为了

减轻他们的家庭负担，钢铁新村小学对特殊儿童的各

种费用进行减免。这些暖心举措，让家长感慨万千。

晓语父亲白天要照顾女儿，晚上还要打工维持家庭生

计，压力特别大。为了减少他接送孩子的疲劳，学校为

这对父女免费提供了爱心午餐，他们中午可以不用来

回跑。爱心午餐给他们带来的不仅仅是经济上的援

助，更是一个信念、一份生活的勇气、一份前进的动力。

尽心尽力 温暖“折翼天使”
由于身体或者心智上的不健全，特殊儿童在普通

学校读书并不是一件轻松的事儿，常常需要教师在课

外对其进行专门辅导。对教师而言，需要承担更多责

任，付出更多关爱。因为脑瘫的原因，四年级的晓语

写字不方便，别人写了半行字，她只能写一个字。每

次上课，许晓丽老师就抽空帮她抄笔记，以便她课后

复习，不影响学习进度。

俞华伟老师曾经在课堂上批评听障孩子安安不

认真听讲，总是用手摆弄自己的后脑勺。在得知那是

因为安安的助听器没电了，是自己错怪了孩子之后，

俞华伟要求自己再多一份细心。从那以后，俞华伟上

课的时候总是会想着离他近一些，让孩子能听得更清

楚一些。

8 岁的康康转学前被诊断为“被试不合作，注意

力不集中”。回忆起康康转学第一次进班，班主任王

倩历历在目。“当时康康低着头、不做声，一个劲地往

爸爸的身后躲，面对陌生人很抗拒，不愿意进班上

课。”王倩也很着急，但面对这个特殊的孩子，王倩告

诉自己要有耐心，只有去理解、接纳他的特点，真正了

解他的需要，才能有效引导。王倩蹲下身来，伸出自

己的手，耐心地陪着康康，让他感受到安全和信任。

从最初的抗拒到愿意进班上课，还拉起老师的手，主

动问候“老师好”，王倩当时非常激动。看到康康喜欢

读绘本和写字，王倩心想，也许这就是帮助他进步的

一种方式。王倩从他的兴趣出发，指导康康妈妈陪伴

孩子读绘本，配合书法老师一起教康康练字，还为康

康设计了积分表，根据积分表的要求自己给自己打

分。“宝贝儿，做得真棒！”看到康康的进步，王倩及时

送上爱的鼓励。这温馨的体验和愉悦的关系形成了

一种巨大的力量，激励着康康快乐地学习和成长。如

今，康康完全适应了学校的学习生活，爱学习、爱看

书，沟通能力也有了较大提升，结交了不少小伙伴，集

体荣誉感强烈的他还承担了照顾班级绿植的任务。

自从转入到钢铁新村小学后，康康的转变让父母备感

欣喜。

还有顾颖、杭庆春等老师，全体教师倾注着爱心，

用心守护着这些“迟开的花朵”，给予他们生活学习上

的帮助和精神上的温暖，帮助他们建立自信。看到孩

子们发自内心的笑容和一点一滴的发展，她们觉得自

己所做的一切都是值得的。老师们感慨地说，“其实

孩子们也有丰富的感情，只要我们用心去感受、去照

顾，他们一定会给你更大的回馈。”

普通和特殊 两束光照见彼此
全纳教育改变的不仅是特殊儿童，也让班上的其

他学生有了改变。在钢铁新村小学，全体教师坚持

“人人相互尊重”的融合教育理念，引导学生接纳彼此

差异，在彼此身上找到亮点。在全体师生看来，这个

世界上的人各有不同，就像有人声音高有人声音低一

样。全体学生一视同仁，有关爱有鼓励，有表扬也有

批评，老师不强调“普通”和“特殊”。

通过包容、接纳特殊儿童，普通儿童也能从小培

养友爱、善良的品质，全纳教育对特殊儿童和普通儿

童的成长效果是共赢的。孩子之间自然而然的相处，

每一个特殊孩子身边，都有许多“普通”朋友。不论是

特殊孩子还是普通孩子，遇到困难，在需要帮助时，大

家都会去帮一把。

“我很感激班级有这个坚强乐观、阳光可爱的女

孩，大家争相帮助蜗蜗，搀扶她上下楼梯，帮她背书包

……同学们变得更有爱心和耐心了，也懂得关心和理

解别人。”蜗蜗的班主任杭庆春欣慰地表示，蜗蜗从同

学身上找到了友爱，全班学生也从蜗蜗那儿学到了坚

强，“就像两束光照见彼此”。当这些孩子不分你我，

并肩站在一起时，是包容精神最好的证明，更是全纳

和融合的真正意义。

□ 编后语
“阿门阿前一棵葡萄树，阿嫩阿嫩绿地刚发芽。

蜗牛背着那重重的壳呀，一步一步地往上爬。阿树阿

上两只黄鹂鸟，阿嘻阿嘻哈哈在笑它，葡萄成熟还早

得很哪，现在上来干什么？阿黄阿黄鹂儿不要笑，等

我爬上它就成熟了！”

这是小个子蜗蜗喜欢哼唱的一首歌，这个坚强的

女孩鼓励自己“喜欢就去努力”。这些“折翼天使”坚

强乐观的精神感动了每一个认识他们的人，我们坚

信，“他们总有闪闪发光的一天。”

上帝关上了一扇门，却给了他们一个温馨的大家庭
合肥市钢铁新村小学：照亮特殊儿童求学之路

5月19日是第二十九个全国助残日。在我们身边，有

一群特殊儿童，他们如同折翼的天使，因为身体、心理的缺

陷而需要特殊帮助。在合肥市钢铁新村小学，就有这样一

群特殊的孩子，他们因听力障碍、心智障碍或患有脑瘫和

学习障碍问题等，有着特殊教育需求。值得庆幸的是，这

所普通学校向他们敞开了大门，无差别地容纳了所有学

生，为他们提供优质公平的教育。

合肥市钢铁新村小学遵循全纳教育的理念——不排

斥、不歧视、不分类，容纳所有学生，促进积极参与，给予尊

重和支持，让每一个特殊孩子都能接受合适的教育，帮助他

们充分适应、融入社会……这所学校诠释着这座城市的包

容，也传递着这座城市的温度。

□ 吴广知 周娟娟 记者 谢静/文 张倩莹/图

康康的图画和蜗蜗的手绘报

听障学生小青的作品


