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医院“网约护工”可实现多方共赢
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为高质量发展提供更坚实的消防安全保障
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11 月 8 日，我们迎

来第 23 个记者节。当

朝阳升起，当繁星闪烁，

我们或奔赴新闻现场，

或埋头奋笔疾书……这

一天，我们依旧忙碌、笔耕不辍。

向第二个百年奋斗目标进军，以中国式现

代化全面推进中华民族伟大复兴的新征程上，

新闻工作者要按照习近平总书记的要求，“做党

和人民信赖的新闻工作者”，坚守初心本色，与

时代共进步、和人民同呼吸、讲好新时代的中国

故事，履行好新时代赋予我们的职责使命。

做党和人民信赖的新闻工作者，就是要

坚持正确政治方向，深刻领悟“两个确立”的

决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自

信”、做到“两个维护”。做好党的新闻舆论工

作，营造良好舆论环境，是治国理政、定国安

邦的大事。党性原则是党的新闻舆论工作的

根本原则。坚持党性原则，最根本的是坚持

党对新闻舆论工作的领导。新时代新征程

上，广大新闻工作者要心怀忠诚信念，肩扛责

任担当，做党和国家事业发展的记录者、参与

者和推动者。

做党和人民信赖的新闻工作者，就是要

坚持正确舆论导向，深入宣传党的理论和路

线方针政策，弘扬主旋律，释放正能量，做引领

时代的新闻工作者。用笔尖书写光明映照伟

大历程；用文字传递力量推动社会进步；锚定

实现中华民族伟大复兴的航标，为新时代新

征程鼓与呼，让正能量更强劲、主旋律更高昂。

做党和人民信赖的新闻工作者，就是要

坚持正确新闻志向，提高业务水平，勇于改进

创新，不断自我提高、自我完善，做业务精湛

的新闻工作者。好的新闻报道，要靠好的作

风文风来完成，靠好的脚力、眼力、脑力、笔力

得来，正所谓“纸上得来终觉浅，绝知此事要

躬行”。在路上，心中才有时代；在基层，心中

才有群众；在现场，心中才有感动。

做党和人民信赖的新闻工作者，就是要坚

持正确工作取向，以人民为中心，心系人民、讴

歌人民，发扬职业精神，恪守职业道德，勤奋工

作、甘于奉献，做作风优良的新闻工作者。要树

立以人民为中心的工作导向，把服务群众同教

育引导群众结合起来，把满足需求同提高素

养结合起来，多宣传报道人民群众的伟大奋

斗和火热生活，多宣传报道人民群众中涌现出

来的先进典型和感人事迹，丰富人民精神世界，

增强人民精神力量，满足人民精神需求。

让我们更加紧密地团结在以习近平同志

为核心的党中央周围，用习近平新时代中国

特色社会主义思想武装头脑，坚定“四个自

信”，胸怀“国之大者”，坚守人民情怀，记录

伟大时代，讲好中国故事，传播好中国声音，

不断提高新闻舆论传播力、引导力、影响力、

公信力，做党和人民信赖的新闻工作者。
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心大了事就小，心小了事就大
人生的样子，取决于我们看待人生的视角

和方式。如若挑剔，锱铢必较，生活处处是瑕疵；

如若包容，懂得欣赏，生活时时有美好。一个人

想要快乐，很重要的一个法则就是：大而化之，别

为小事烦心。收起心中的“放大镜”，不要片面夸

大事物的严重性，不要强化自己的负面感受。当

你这样做时，你会发现，很多事可能都不算事，心

情自然会快乐起来。 @新华社

记住让人保持清醒的三句话
1.成功从来不是偶然。每个熠熠生辉的微

笑背后，都有默默努力的身影。如果你只是假装

努力，结果不会陪你演戏。2. 舒适圈并不会永远

舒适。舒适圈，如果待得太久，就会变成滋养惰

性的温床。我们也许获得了暂时的舒适，但却是

以透支未来为代价。3.找到对的位置，努力发

光。看到优势，补足劣势，找到合适的位置，然后

踏踏实实精进自己，你会发现，做好当下手头的

事，远胜一切比较与羡慕。 @人民日报

11月9日是第31个全国消防日，今年的

活动主题是“抓消防安全，保高质量发展”。

连日来，各地各部门举办形式多样的消防安

全宣传教育活动，通过深入浅出的讲解、鲜活

生动的互动，让消防安全理念进一步深入人

心，凝聚起更广泛的社会共识。

消防安全工作涉及千家万户、各行各业，

既是公共安全治理的重要内容，也是应急管

理的重要方面。党的十八大以来，各地各部

门认真贯彻安全发展理念，坚持人民至上、生

命至上，积极推进消防安全治理体系和治理

能力现代化，为预防火灾和减少火灾危害，保

护公民生命财产安全，维护公共安全发挥了

重要作用。

过去十年，在我国经济总量增长一倍

多、城市建成区面积扩大三成的情况下，消防

安全形势保持稳中向好，尤其在防控亡人火

灾方面成效显著。

特别是国家综合性消防救援队伍组建成

立四年来，从承担城乡和森林草原火灾扑救，

以及以抢救人员生命为主的社会救援，拓展

为“全灾种、大应急”的综合应急救援。他们

作为应急救援的主力军和国家队，保持24小

时驻勤备战，闻警即动、冲锋在前、敢打必胜，

成功应对处置各类灾害事故，有效防范化解

重大安全风险，以实际行动践行“对党忠诚、

纪律严明、赴汤蹈火、竭诚为民”的铮铮誓言。

党的二十大报告提出，坚持安全第一、

预防为主，建立大安全大应急框架，完善公共

安全体系，推动公共安全治理模式向事前预

防转型。消防安全，人人有责，人人可为。只

有坚持群众路线，推动消防安全工作从一元

治理向多元共治转型，才能汇聚起维护消防

安全的强大力量，夯实消防安全的社会基础。

“备豫不虞，为国常道。”新征程上，我们

应坚持统筹发展和安全，全方面守住安全底

线，贯彻预防为主、防消结合的方针，不断推

进消防安全治理体系和治理能力现代化，全

力保护人民群众生命财产安全，为高质量发

展提供更为坚实的消防安全保障，为全面建

设社会主义现代化国家营造更加良好的公共

安全环境。 希备

继“互联网+护理”服务之后，宁波市

再次推出“网约护工”新模式——“优享

照护”。据了解，目前“优享照护”已在宁

波市第二医院率先试运营，短短一周时

间已有 360 多名患者体验了全新的网约

护工服务。（11月9日《宁波日报》）

对一些患者来说，子女要么没有时间

和精力，要么是病人情况特殊，一个人护理

不过来，在这种情况下，花钱请护工就成为

一种刚需。对于要请护工的病患者或家属

来说，雇佣护工的信息，要么来源于护工

的上门自荐，要么来源于张贴在医院各处

的小广告，或者是亲朋好友的推荐介绍。

但无论哪种情况，病患一方对于护工

的资质、能力、经验、护理价格等等，都一

无所知或了解甚少，请护工形同“开盲

盒”。这往往会导致两种情况的发生：一

是所请的护工难以满足病患一方的需

求，患者也就无法得到很好的照顾；二是

容易引发双方矛盾，或者是病患嫌护工

服务不到位，或是护工嫌自己承担的工

作太多。这给病患带来了很大的困扰。

宁波市卫健委充分利用“互联网+护

理”优势，以第三方服务公司为平台，推出的

“优享照护”护理服务，解决了病患的困扰。

首先，由第三方服务公司与持证上

岗医疗护理员进行签约，这些医疗护理

员都经过实名审核、培训，并在平台上

线，为患者提供在院期间的基础生活照

护和专病照护等服务。这一模式改变了

以往“私护”的单打独斗，规范的技能培

训和监管，有利于提升医疗护理员的专

业技能、服务水平、职业素养，同时也有

利于整个行业的健康发展。

其次，有了第三方平台，病患一方可

通过手机登录“优享照护”，进行线上预

约下单，由陪护公司精准匹配。这样一

来，不但可以把有某种疾病护理经验的

护工，匹配给罹患这种疾病的患者，让护

理人员的经验和技能得到发挥，而且也

能够让患者得到更好的照护。

因此，宁波市推出的这一网约护工

新模式，无疑是值得肯定的，也是值得国

内其他地方所借鉴学习的。 苑广阔


